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Abstract 

Secondary and tertiary education in Sri Lanka is rapidly evolving, with increasing emphasis on integrating 

technology into classroom teaching–learning processes. Classrooms are becoming more learner-friendly 

through the use of innovative methods and technological tools. One such widely used technological tool 

in contemporary classrooms is the SMART Board. This study investigates the use of SMART Boards in junior 

secondary classrooms in Sri Lanka, with the aim of exploring how teachers use SMART Boards in the 

teaching–learning process and how SMART Boards contribute as a technological tool to enhance teaching 

and learning. The study adopted a qualitative research design using an analytical case study approach. A 

purposive sample was selected from a national school in the Sri Jayewardenepura Education Zone of the 

Western Province. The sample comprised 150 Grade 8 students from five parallel classrooms equipped 

with SMART Boards and seven teachers. Data were collected through classroom observations and 

interviews and were analysed thematically. The findings reveal that both teachers and students show a 

positive attitude towards the use of SMART Boards for enhancing the teaching–learning process. Although 

teachers demonstrate a willingness to innovate when provided with training, challenges arise due to 

limited facilities and infrastructural support provided by the school. The study further indicates that 

SMART Boards offer significant benefits to students’ learning by facilitating interactive and digitally 

enriched lessons. They enable students to actively participate in lessons and engage visually with learning 

materials. While teachers have the ability to integrate multimedia resources, the findings highlight limited 

creativity and a lack of diversity in instructional materials. Additionally, challenges such as technical issues, 

communication barriers, a shortage of trained teachers, and underutilization of creative digital resources 

were identified as factors affecting the effective use and educational value of SMART Boards. 
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කනිෂ්ඨ ද්විතීයික පන්ති කාමරය තුළ ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිය සඳහා සුහුරු පුවරුව 

(SMART Board) භාිතය 

 

සංක්ෂිප්තය 
ශ්‍රී ලංකාගේ ද්විතීයික සහ තෘතීයික අධ්‍යාපනය ඉතා ගේෙගයන්ත ිකාශනය ගවමින්ත පවින අතර, පන්ති 

කාමර ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලියට තාක්ෂණය ඒකාබද්වධ්‍ කිරීම ගකගරහි වැඩි වශගයන්ත අවධ්‍ානය 

ගයාමු කර ඇත. පන්ති කාමර ඵලදායී ඉගෙනීමට වඩාත් හිතකර ගවමින්ත, නවය ක්‍රම සහ තාක්ෂණික 

ගමවලම් භාිත කරමින්ත පවතී. එවැනි එක් තාක්ෂණික ගමවලමක් වන සුහුරු පුවරුව (SMART Board), 

වර්තමාන පන්ති කාමරවල බහුලව දක්නට ලැග බ් . ගමම පර්ගේෂණය ශ්‍රී ලංකාගේ කනිෂ්ඨ ද්විතීයික 

පන්ති කාමරවල සුහුරු පුවරු භාිතය පිළිබඳව සිදු ගකගරන අතර එමගින්ත සුහුරු පුවරුව කනිෂ්ඨ ද්විතීයික 

පන්ති කාමරය තුළ ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිගේදී ගුරුවරයා  ිසින්ත භාිත කරන්තගන්ත ගකගස් ද? හා 

සුහුරු පුවරුව තාක්ෂණික ගමවලමක් ගලස ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලියට වැදෙත්වන වන්තගන්ත ගකගස ්

ද? යන පර්ගේෂණ ප්‍රශ්න සඳහා පිළිතුරු ගසීමට අගේක්ෂා කරන ලදී. ගුණාත්මක පර්ගේෂණ පිරිසැලසුම 

තුළ ිශ්ගේෂණාත්මක සිද්වි අධ්‍යයන (ප්‍රත්‍යෙයික අධ්‍ෙයන) ක්‍රමගේදය භාිත කරමින්ත, බස්නාහිර 

පළාගත් ශ්‍රී ජයවර්ධ්‍නපුර කලාපගේ ජාික පාසලකින්ත අරමුණුෙත ගලස නියදිය ගතෝරා ගෙන ඇත. 

නියදියට සුහුරු පුවරු සහිත 8 ගර්ණිගේ සමාන්තතර පන්ති කාමර පහකින්ත සිසුන්ත 150ක් සහ ගුරුවරුන්ත 07 

ගදගනකු ඇතුළත් ිය. නිරීක්ෂණ හා සම්මුඛ සාකච්ඡා මගින්ත ලබාෙත් දත්ත ගත්මා භාිතගයන්ත 

ිශ්ගේෂණය කර ඇත. අනාවරණ අනුව ගපනී යන්තගන්ත ගුරුවරුන්ත සහ සිසුන්ත යන ගදපාර්ශ්වයම සුහුරු 

පුවරුව භාිතය මගින්ත ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිය සංවර්ධ්‍නය සඳහා වැඩි කැමැත්තක් දක්වන බවයි. 

පුහුණුව සමඟ  නවයකරණයට ගුරුවරුන්ත වැඩි කැමැත්තක් දැක්ුව ද පාසල මගින්ත ලැබිය යුතු පහසුකම් 

අවම ීම මත සුහුරු පුවරුව භාිතයට අභිගයෝෙ එේල වන බව අනාවරණය ගේ. සිසුන්තගේ ඉගෙනීමට 

සැලකිය යුතු ගලස ප්‍රිලාභ අත්කර ගදන අතර අන්තතර්ක්‍රියා සහ ඩිජිටේ පදනම මත ිගශ්ෂාංෙ මගින්ත 

වඩාත් අන්තතර්ක්‍රියාකාරී පාඩම් සඳහා පහසුකම් සැලසිය හැකිය. සුහුරු පුවරුව සිසුන්තට සෘජුවම සහභාගි 

ීමට සහ ඉගෙනුම් ද්‍රවය සමඟ දෘශයමය වශගයන්ත සම්බන්තධ්‍ ී මට ඉඩ සලසයි. බහුමාධ්‍ය ඒකාබද්වධ්‍ කිරීගම් 

හැකියාව ගුරුවරුන්තහට ිබුණ ද අනාවරණය වන්තගන්ත නිර්මාණශීලි ගුණය මඳ බව හා ඉගෙනුම් ද්‍රවය 

ිිධ්‍ත්වගයන්ත ගතාර බවයි. තාක්ෂණික ෙැටලු, සන්තනිගේදන බාධ්‍ක, පුහුණු ගුරුවරුන්ත හිඟය, 

නිර්මාණාත්මක සම්පත් ඌන ගලස භාිත කිරීම වැනි අභිගයෝෙ ද සුහුරු පුවරුව භාිතය හා වැදෙත්කම 

ගසීගම් දී හඳුනා ෙන්තනා ලදී.  

මුඛ්‍ය පද: සුහුරු පුවරුව, සුහුරු පන්ති කාමරය, ඉෙැන්තීගම්-ඉගෙනුම් ක්‍රියාවලිය 
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හැඳින්තීම 

ඉෙැන්තීම සහ ඉගෙනීම මානව ඉිහාසය තුළ ි කාශනයට භාජනය වන ඉතා සංකීර්ණ ක්‍රියාවලියකි. රටක  

ිිමත් අධ්‍යාපනය සඳහා සමාජයීය, ආර්ික, සංස්කෘික හා ගද්වශපාලනික සාධ්‍ක ඉතා සෘජු බලපෑමක් 

සිදු කරන අතර කලින්ත කලට, ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිගේ සිදුවන ගවනස්කම් ද ගබාගහෝ ගලස 

ිිමත් ගමන්තම අිිමත් හා ගනාිිමත් අධ්‍යාපනයට  බලපෑම් කරනු ලැගබ්. අප දැන්ත අවතීර්ණ ී සිටින 

ිසි එක්වන සියවස තුළ දී ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිය අතීතයට සාගේක්ෂව වර්තමානගේ ඉතා ිශාල 

ගවනස්කම් දැන්ත දක්නට ලැගබ්. එයට ගහ්තුව තාක්ෂණික ක්‍රියාවලිගේ ද සහාය අධ්‍යාපනයට ප්‍රගේශ ීමයි.  

කාරියවසම් (2017) ගපන්තවා ගදන්තගන්ත පසුගිය සියවස අෙ භාෙගේ සිට ිඥාපන සමාජය බිහිගවමින්ත ඇි 

අතර ඒ වනාහි ිේලව වකවානුගේ සිට ගම් දක්වා හටෙනිමින්ත ිගබන ිදයා තාක්ෂණික හා සන්තනිගේදන 

ිේලවය නිසා හටෙත් ප්‍රිඵලයක් වන බවයි. අධ්‍යාපනගේ තාක්ෂණය ගහෝ ආර්ිකගේ ඕනෑම අංශයක 

තාක්ෂණය ගහෝ ගේවා, තාක්ෂණය ිසින්ත වර්තමාන ගලෝකය ගවනස් කරනු ලැබ ඇි බවත් නිසැක 

වශගයන්තම ගෙෝලීය ගේදිකාව එමගින්ත ගවනස් කරනු ලැබ ිගබන බවත් අගබ්පාල (2018) පවසයි.  

 

තාක්ෂණය යනු උනන්තදුව අුලුවාලන ස්වාභාික මාර්ෙයකි. ගුරුවරුන්ත වඩාත් ඵලදායී කිරීමට ද 

කඩිනමින්ත ප්‍රිගපෝෂණය ලබා දීමට සහ ශිෂය සහභාගිත්වය වැඩි කිරීමට තාක්ෂණයට හැකියාව ිගබන 

බව Schmid et al., (2014) ගපන්තවා ගදයි. Jagtap සහ Jagtap, (2015) ගපන්තවා ගදන පරිදි ගුරුවරයා ජාිය 

ගොඩනැගීගම් වැදෙත්ම සාධ්‍කයකි. ශිෂයයන්ත රටට සම්පතක් වන බැින්ත දක්ෂ, දැනුමැි, ශිෂයයන්ත 

ගුරුවරයා ිසින්ත නිර්මාණය කළ යුතු නිසා ගුරුවරයා ඒ ෙැන ධ්‍නාත්මකව සිිය යුතුය. ගවනස්වන 

ගලෝකයට සරිලන පරිදි අධ්‍යාපන ක්ගෂ්ත්‍රගේ ගවනස්කම් සහ නව ප්‍රවණතා ගෙෝලීය යුෙගේ ගුරුවරයාගේ 

භූමිකාව ගවනස් කරන බව ඔහු වැඩිදුරටත් දක්වයි. වර්තමාන ගුරුවරයා ඉගෙනීගම් පහසුකම් සපයන්තගනකු 

ගලස සිටින අතර අධ්‍යාපනගේ නගවෝත්පාදනයන්ත නිසා ඉෙැන්තීම සහ ඉගෙනීම ගවනස් ගවමින්ත පවින 

සමාජයට පහසුකම් සැපයීගම් ගුරු කාර්යය ඉතා වටිනා බව Jagtap සහ Jagtap, (2015) ගේ අදහසයි. 
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වර්තමාන පන්ති කාමරය තුළ ගුරු භූමිකාව ද සැබෑ පරිවර්තයකට ලක් ව ඇත්ගත් තාක්ෂණයට ද මාර්ෙය 

ිවර කිරීමත් සමඟ වන අතර, තාක්ෂණගේ ගේෙවත් දියුණුව සාම්ප්‍රදායික අධ්‍යාපන ක්‍රමය සැලකිය යුතු 

ගලස පරිවර්තනය කර ඇි අතර එමඟින්ත සුහුරු පන්ති කාමර (Smart classroom) දක්වා ඉෙැන්තීගම් - 

ඉගෙනුම් ක්‍රියාවලිය වැඩිදියුණු කර ඇත. නූතන පන්ති කාමර නීන ඩිජිටේ (Digital) ගමවලම් ඒකාබද්වධ්‍ 

කර අධ්‍යාපනය වඩාත් අන්තතර්ක්‍රියාකාරී, ආකර්ශනීය සහ කාර්යක්ෂම කර ිගබ්. අධ්‍යාපනය තුළ සුහුරු 

තාක්ෂණය ගයාදා ෙැනීම වඩා ගහාඳ අවගබෝධ්‍යක්, දියුණු සහගයෝගීතාවක් සහ පුද්වෙලාගරෝපිත ඉගෙනුම් 

අත්දැකීම් සඳහා ද පහසුකම් සපයයි. 

 

අධ්‍යාපනගේ ප්‍රධ්‍ාන අරමුණක් වන්තගන්ත ඩිජිටේ අනාෙතය සඳහා අනාෙත පරම්පරාවන්ත සූදානම් කිරීම සහ 

තාක්ෂණගේ ශීඝ්‍ර සංවර්ධ්‍නය සමඟ කටයුතු කිරීමට, නව දැනුම සහ ගතාරතුරු ි ශාල ප්‍රමාණයකට අඛණ්ඩ 

ප්‍රගේශයට මුහුණ දීමට ශිෂයයා සන්තනද්වධ්‍ කිරීම බව UNESCO (2021)ට අනුව පැහැදිලි ගේ. ඩිජිටේ 

සන්තදර්භය තුළ එහි ිශිෂ්ටත්වය සඳහා ිගේචනාත්මක චින්තතනය, සන්තනිගේදනය, නිර්මාණශීලීත්වය සහ 

සහගයෝගිතා කුසලතා ගපෝෂණය කිරීම වැදෙත් බව ගපන්තවා ගදන අතර, ඩිජිටේ පද්වධ්‍ි, තාක්ෂණයන්ත, 

ඩිජිටේ ඉගෙනුම් සැලසුම් සහ අධ්‍යාපනය ක්‍රියාත්මක කරන්තගන්ත ගකගස් ද යන්තන සඳහා මාර්ගෙෝපගද්වශ 

සපයන ඩිජිටේ උපාය මාර්ෙයක් සහිත රජයන්ත සහ පාසේවල වැදෙත්කම ද යුගනස්ගකෝව අවධ්‍ාරණය 

කරයි. Haynes සහ Shelton (2018) දක්වන්තගන්ත අගනකුත් අධ්‍යාපනික පරිවර්තන රාමුවලට සමානව, නව 

උපායමාර්ෙය පන්ති කාමරගේ පරිපූර්ණ ගවනසකට මෙ ගපන්තීම සහ ගහාඳින්ත වුහෙත සහ පහසු කිරීම 

සඳහා ඩිජිටේ තාක්ෂණය අරමුණු කර ෙන්තනා බවයි. ඩිජිටේ තාක්ෂණය සහිත පන්ති කාමර තුළ, 

අන්තතර්ක්‍රියාකාරී වයිටගබෝඩ් (Interactive White Board) / සුහුරු පුවරු (Smart Board) මඟින්ත 

පරිෙණකයක රූප ඩිජිටේ ගප්‍රාගජක්ටරයක් හරහා ිශාල (සාමානයගයන්ත බිත්ි මත සි කර ඇි) 

පුවරුවක් මත ප්‍රදර්ශනය කිරීමට ඉඩ සලසයි. පරිශීලකයින්තට ඇඟිලි ගහෝ ස්ටයිලස ්(Stylus) භාිතගයන්ත 

පුවරුගේ අන්තතර්ෙතය සමඟ අන්තතර්ක්‍රියා කළ හැකිය. එගමන්තම මෘදුකාංෙ ගයදුම් (Apps) හරහා ස්මාර්ට 

ග ෝන්ත (Smart Phones) සහ ටැබ්ලට (Tablet) පරිෙණක වැනි ජංෙම උපාංෙවල ක්‍රියා කිරීමටය. ගවබ් 2.0 
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(Web 2.0) යනු ගලෝක වයාේත ජාලගේ ගදවන පරම්පරාවයි. උදාහරණයක් ගලස, ගවබ් 2.0හි ගපර 

ගනාිබූ ිගශ්ෂාංෙ සහ ක්‍රියාකාරීත්වය ඇතුළත් ගේ. ඒ අනුව ගපාඩ්කාස්ට (Podcasts), බ්ගලාේ (Blogs), 

ිකි (Wikis), සමාජ ජාලකරණය (Social Networking)  සහ ටැේ කිරීම  (Tagging) ආදී ගම් සියේලම 

ඩිජිටේකරණගේ ප්‍රිඵලයක් ගලස  ජනමාධ්‍ය (Mass Media) ඔස්ගස් ද පන්ති කාමරයට ප්‍රගේශ ගවමින්ත 

පවතී. ඉෙැන්තීගම් සහ ඉගෙනීගම් අත්දැකීම් වැඩිදියුණු කිරීම සඳහා ඩිජිටේ තාක්ෂණය භාිත කර 

ඒකාබද්වධ්‍ කළ හැකිය. නීන, කාර්යක්ෂම සහ ිිමත් ගස්වා ස්ථාන පවත්වාගෙන යාමත්, ඩිජිටේ 

ගලෝකයක ඉගෙනීමට, ජීවත් ීමට සහ වැඩ කිරීමට දරුවන්ත සහ තරුණයින්ත සූදානම් කිරීමත් කළ යුතු බව 

Microsoft Educational Framework (2014) දක්වයි. 

 

ඉෙැන්තීම සහ ඉගෙනීම තුළට වර්තමානගේ නව තාක්ෂණය සමඟ මුසුගවමින්ත පන්තිකාමරය සුහුරු පන්ති 

කාමරයක් බවට පත්ගවමින්ත පවින කාලයක ශ්‍රී ලංකාගේ පාසේ පන්ති කාමරය ිේලීය ගවනසක් තුළ 

ෙමන්ත කරන කාලයක් බවට පත්ව ඇත. අද වන ිට සුහුරු පන්ති කාමරය පිළිබඳ අවධ්‍ානය ගයාමු කර ඇි 

යුෙයකට අපි ද අවතීර්ණ ී සිටිමු. ඊට සාගේක්ෂව ශ්‍රී ලංකාගේ පාසේ පන්ති කාමරය තුළ ද මාධ්‍ය 

සාක්ෂරතාව (Media Literacy) සහිත මානව සම්පත් මූලිකව ඩිජිටේ තාක්ෂණික වටපිටාවක් හා සුහුරු 

සංකේපය ඔස්ගස් පන්ති කාමර බිහි ගවමින්ත පවතී. එම ගවනස් අත්දැකීම් හා  අන්තතර්ක්‍රියාකාරී  වූ පන්ති 

කාමරය තුළ ඉගෙනුම්  - ඉෙැන්තීම් කාර්යය සිදු කරනු වස් සුහුරු පුවරුව භාිතය සිසුන්තගේ ඉගෙනුම් 

ක්‍රියාවලියට වර්තමානගේ මනා දායකත්වයක් සපයයි. ඒ තුළින්ත ගපගනනුගේ පන්ති කාමරය තුළ 

ගොඩනැගෙන තාක්ෂණික පර්වර්තනයයි. ගමම අධ්‍යයනය, ශ්‍රී ලාංකීය පාසේ අධ්‍යාපනික සන්තදර්භය 

සැලකිේලට ෙනිමින්ත සුහුරු පුවරුව කනිෂ්ඨ ද්විතීයික පන්ති කාමරය තුළ ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් 

ක්‍රියාවලිගේ දී ගුරුවරයා ිසින්ත භාිත කරන ආකාරය සහ සුහුරු පුවරුව පන්ති කාමරයට වැදෙත් වන්තගන්ත 

ගකගස් ද යන්තන පිළිබඳව ගසායා බැලීම සිදු කරයි. 
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සාහිතය ිමර්ශනය 

නයායාත්මක පසුබිම 

ගමම අධ්‍යයනගයහි නයායාත්මක පසුබිම ගසායා බැලීම සඳහා නිර්මාණාත්මක ඉගෙනුම්  නයාය 

(Constructivist theory), බ්ූම්ගේ ඉගෙනුම් වර්ගීකරණය, ඉෙැන්තීම සඳහා SAMR ආකෘිය හා ඉගෙනුම් 

- ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිය පිළිබඳ TPACK රාමුව ගකගරහි අවධ්‍ානය ගයාමු කරන ලදී. 

 

නිර්මාණාත්මක ඉගෙනුම් නයාය මගින්ත ඉගෙනීම යනු සිසුන්ත අත්දැකීම් සහ අන්තතර්ක්‍රියා හරහා දැනුම 

ගොඩනඟන ක්‍රියාකාරී ක්‍රියාවලියක් බව Vygotsky (1978) ගපන්තවා  ගදයි. එහි දී ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් 

ක්‍රියාවලිගයහි ඇි මනා සන්තනිගේදනය, ිගේචනාත්මක චින්තතනය, සහගයෝගීතාව ගමන්තම 

නිර්මාණශීලීත්වය අෙය කරනු ඇත. ඒ අතර පන්ති කාමරගයහි ඇි අන්තතර්ක්‍රියාකාරී ස්වභාවය ගකගරහි 

වැඩි අවධ්‍ානයක් ගයාමු කර ඇත. තාක්ෂණික වශගයන්ත හා ිිධ්‍ කුසලතා වශගයන්ත ද, අන්තතර්ක්‍රියාකාරී 

සුදු පුවරුව සහ ඩිජිටේ අන්තතර්ෙතයන්ත හරහා තාක්ෂණික ඒකාබද්වධ්‍ කිරීම, සිසුන්තට ෙිකව 

අන්තතර්ක්‍රියාකාරී ීමට ඉඩ සලසයි. අන්තතර්ක්‍රියාකාරී සමාකරණ සහ බහුමාධ්‍ය අන්තතර්ෙතය වැනි ඩිජිටේ 

ගමවලම් හරහා සහගයෝගී ඉගෙනීම දිරිමත් කරයි. ශ්‍රී ලංකාගේ, සුහුරු පන්ති කාමර සහ සුහුරු පුවරු 

භාිතයට මුලපිරීම මඟින්ත සිසුන්තට ඩිජිටේ ගපළගපාත් සහ මාර්ෙෙත සම්පත් සමඟ අන්තතර් ක්‍රියා කිරීමට 

හැකියාව ලබා දීගමන්ත නිර්මාණාත්මක ඉගෙනීම ප්‍රවර්ධ්‍නය කරයි. 

 

බ්ූම්ගේ ඉගෙනුම් වර්ගීකරණය (1956),  Anderson සහ Krathwohl, (2001) මඟින්ත මතක තබා ෙැනීම → 

අවගබෝධ්‍ කර ෙැනීම → භාවියය → ිශ්ගේෂණය කිරීම → ඇෙයීම → නිර්මාණය කිරීම යන ධූරාවලියක් 

තුළ සිදු වන බව ගපන්තවා ගදයි. සුහුරු පුවරු සහිත පන්ති කාමර, සිසුන්තට ිගේචනාත්මක චින්තතනය සහ 

නිර්මාණශීලීත්වයට සහාය වන ඩිජිටේ ගමවලම් සමඟ සම්බන්තධ්‍ ීමට ඉඩ දීගමන්ත ඉහළ ගපගළ ්

චින්තතනයට පහසුකම් සපයයි. ශ්‍රී ලාංකික සුහුරු පන්ති කාමරවල බහුමාධ්‍ය පාඩම් සිසුන්තට කටපාඩම් 
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කිරීගමන්ත ඔබ්බට ගයදුම් පාදක ඉගෙනීමට යාමට උපකාර ගේ. Kahoot, Moodle, Microsoft Teams වැනි 

ගේදිකා ිිධ්‍ සංජානන මටටම්වල තක්ගස්රු කිරීම් සඳහා සහාය ගේ. සුහුරු පුවරුව අන්තතර්ක්‍රියාකාරී 

ගමවලමක් ගලස බ්ූම්ගේ ඉගෙනුම් වර්ගීකරණය මගින්ත ගපන්තවා ගදන ක්‍රියාවලිය සාක්ෂාත් කරයි. 

 

SAMR ආකෘිය (Puentedura, 2010) අධ්‍යාපනගේ තාක්ෂණ ඒකාබද්වධ්‍ කිරීම පන්ති කාමරවල තාක්ෂණ 

භාිතගේ මටටම් හතරක් ඔස්ගස ්ිස්තර කරයි. ආගද්වශනය (Substitution) තාක්ෂණය සාම්ප්‍රදායික ක්‍රම 

ප්‍රිස්ථාපනය කරයි. උදාහරණ වශගයන්ත ගමහි දී මුද්‍රිත ගපාත් ගවනුවට PDF ලබා දීම ආදී කාර්යයන්ත ඉටු 

කරයි. වැඩි දියුණු කිරීම (Augmentation) තාක්ෂණය ක්‍රියාකාරීත්වය වැඩි දියුණු කරයි. උදාහරණ 

වශගයන්ත කඩදාසි පාදක පරීක්ෂණ ගවනුවට අන්තතර්ක්‍රියාකාරී ප්‍රශ්නාවලි ඉදිරිපත් කිරීම දැක්ිය හැකි ය. 

ගවනස් කිරීම (Modification) තාක්ෂණය භාිතගයන්ත කාර්යයන්ත නැවත සැලසුම් කිරීම. උදාහරණ 

වශගයන්ත සහගයෝගී ඩිජිටේ වයාපෘි ගපන්තවා දිය හැකිය. නැවත අර්ථ දැක්ීම (Redefinition) තාක්ෂණය 

ගනාමැිව කළ ගනාහැකි නව කාර්යයන්ත නිර්මාණය කිරීම. උදාහරණ ගලස අතථය රසායනාොර (Virtual 

lab) අත්හදා බැලීම් ආදිය ගේ. ගමය සුහුරු පුවරුව පාදකව සිදු කරන ප්‍රධ්‍ාන කාර්යයන්ත වන අතර SAMR 

ආකෘිය මගින්ත ගපන්තවා ගදන නව ප්‍රගේශ පහසුකම සුහුරු පන්ති කාමරය හා සුහුරු පුවරුව භාිතය මගින්ත 

සාක්ෂාත් ගේ. 

 

TPACK රාමුව (Mishra & Koehler, 2006), තාක්ෂණ අධ්‍යාපනික අන්තතර්ෙත දැනුම හා ඵලදායී තාක්ෂණික 

ඒකාබද්වධ්‍තාවට, තාක්ෂණික දැනුම (Technological Knowledge - TK)— ඩිජිටේ ගමවලම් අවගබෝධ්‍ කර 

ෙැනීම; අධ්‍ොපන විද්‍ොත්මක දැනුම (Pedagogical Knowledge - PK)— ඉෙැන්තීගම් ක්‍රම ගයදීම; සහ 

අන්තතර්ෙත දැනුම (Content Knowledge - CK)— ිෂය ිගශ්ෂඥතාව, අතර සමතුලිතතාවක් අවශය බව 

ගපන්තවා ගදයි. 21 වන සියවසට ෙැළගපන පන්ති කාමරගේ සාර්ථක ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිය සඳහා 

ගුරුවරයාගේ භූමිකාව සාක්ෂාත් කර ෙැනීමටත්, ශිෂයයාගේ ඉගෙනුම් අත්දැකීම සාර්ථක කරෙැනීමටත් 
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සුහුරු පුවරුව සහිත ප්‍රගේශය වැදෙත් සාධ්‍කයක් ගේ. ශ්‍රී ලාංකික ගුරුවරුන්ත අන්තතර්ක්‍රියාකාරී ප්‍රශ්නාවලි, 

මාර්ෙෙත ඉගෙනුම් ගේදිකා, ිිධ්‍ත්වගයන්ත යුතු ඉගෙනුම් අධ්‍ාරක භාිතය හා ිිධ්‍ත්වගයන්ත යුතු 

ඉගෙනුම් උපගද්වශන ක්‍රම සඳහා සුහුරු පුවරු භාිත කිරීම TPACK රාමුව යටගත් ඵලදායී ඒකාබද්වධ්‍ කිරීමකි. 

 

ඒ අනුව, සුහුරු පුවරු සහිත පන්ති කාමර ශක්ිමත් නයායයික පදනමක් මත හා සංකේප මත ගොඩනො 

ඇි බව ගපන්තවා දිය හැකි අතර, අන්තතර්ක්‍රියාකාරී, ආකර්ශනීය සහ පුද්වෙලාගරෝපිත අධ්‍යාපන පරිසරයන්ත 

නිර්මාණය කිරීම සඳහා නිර්මාණාත්මක ඉගෙනීම, බ්ූම්ගේ වර්ගීකරණය, SAMR ආකෘිය, සහ TPACK 

රාමුව ඵලදායී තාක්ෂණික ඒකාබද්වධ්‍තාවට මෙ ගපන්තවයි. එමගින්ත, ඩිජිටේ උපාංෙ සහ ගමවලම් හරහා 

සාම්ප්‍රදායික අධ්‍යාපනය ප්‍රිස්ථාපනය කිරීමට වඩා වැඩිදියුණු කරන බව සහික කරයි. 

 

ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිය තුළ ඩිජිටල් තාක්ෂෂණික පරිවර්තනය හා මාධ්‍ය අධ්‍යාපනය 

පන්ති කාමරගේ ඩිජිටේ තාක්ෂණය [Digital Technology in the Classroom’ (DTC)] යන්තගනන්ත අදහස ්

කරන්තගන්ත සක්‍රීය ඉගෙනීම, දැනුම ගොඩනැගීම, ිමසීම් සහ ෙගේෂණ දිරිමත් කරන සහ දුරසථ් 

සන්තනිගේදනයට ඉඩ සලසන ඩිජිටේ සැකසුම් පද්වධ්‍ි ගලස යි. ිිධ්‍ ගභෞික පන්ති කාමර හා ස්ථානවල 

ගුරුවරුන්ත සහ ඉගෙන ෙන්තනන්ත අතර දත්ත හුවමාරු කර ෙැනීම ගලස ද ගමය හැඳින්තිය හැකිය. ඩිජිටේ 

තාක්ෂණගයන්ත හුදු ගතාරතුරු ගබදා හැරීගම් පද්වධ්‍ිවලින්ත වුක්ත හා ඒවාගේ දියුණුව හඳුනා ෙන්තනා 

තාක්ෂණයන්ත පිළිබඳ පුළුේ සංකේපයක් ගලසින්ත ද දැක්ිය හැකිය. ඩිජිටේ තාක්ෂණයන්ත අධ්‍යාපනගේ 

ස්වභාවය සහ ිෂය පථයට ගවනස්කම් සිදු කර ඇත. ස්මාර්ට උපාංෙ, අන්තතර්ජාලගේ ද්‍රවය [Internet of 

Things (IoT)], කෘත්‍රිම බුද්විය [Artificial Intelligence (AI)], වර්ධ්‍ක යථාර්ථය [Augmented Reality (AR)] 

සහ අතථය යථාර්ථය [Virtual Reality (VR)], Blockchain සහ මෘදුකාංෙ ගයදුම් වැනි බහුකාර්ය සහ 

තාක්ෂණික නගවෝත්පාදනයන්ත නව අවස්ථා ිවෘත කර ඉෙැන්තීම සහ ඉගෙනීම දියුණු කිරීම සඳහා බැඳීම් 

ඇි කර ඇත (OECD, 2021). ඉෙැන්තීම සඳහා සමාජ මාධ්‍ය, බහුමාධ්‍ය සහ ජංෙම දුරකථන වැනි 
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ඉගලක්ගරානික උපාංෙ භාිත කිරීම මගින්ත ඩිජිටේ පන්ති කාමර තවදුරටත් පුළුේ වන බව  ගපන්තවා දිය 

හැකිය. අධ්‍යාපනගේ ඩිජිටේ තාක්ෂණය සමඟින්ත, වර්තමාන අධ්‍යාපනික පසුබිම වැඩිදියුණු කිරීම් සඳහා 

ගවනස් ී ඇත. ඩිජිටේ පන්ති කාමරය මුළුමනින්තම අවධ්‍ානය ගයාමු කරන්තගන්ත තාක්ෂණය භාිතගයන්ත 

ඉෙැන්තීමයි. සිසුහු ලැේගටාේ, ටැබ්ලට, යනාදී තාක්ෂණික ගහෝ අන්තතර්ජාලයට සම්බන්තධ්‍ උපකරණ භාිත 

කරි. ගුරුවරයා ඉෙැන්තවූ ගද්ව ෙැන සටහන්ත කර ෙැනීම ගවනුවට, ගබාගහෝ ිෂයමාලා සිසුන්තට ආකර්ෂණීය 

සහ අන්තතර්ක්‍රියාකාරී ගේදිකාවක් හරහා මාර්ෙෙතව ගබදා හරිනු ලැගබ්. අධ්‍යාපනික ගතාරතුරු 

සම්ගේෂණය සහ ප්‍රගේශය සඳහා වූ ිකේපයන්ත දීර්ඝ කර ඇි නව සන්තනිගේදන නාලිකාවල නැගීම සඳහා 

අන්තතර්ජාලය ගහ්තු ී ඇි අතර OECD (2021) තවදුරටත් ගපන්තවා ගදන්තගන්ත ඩිජිටේකරණය පාසේවල 

මූලික දියුණුව සඳහා හැකියාවන්ත ලබා ගදන බවයි. 

 

සාර්ථක ඩිජිටේ පරිවර්තනයකට අවශය වන්තගන්ත පාසේවල ඩිජිටේ ධ්‍ාරිතා මටටම් ඉහළ නැංීමයි. ඒ 

පිළිබඳව Costa et al., (2021) ගපන්තවා ගදන්තගන්ත අවශය සංස්කෘිය, ප්‍රිපත්ි, යටිතල පහසුකම් ගමන්තම 

සිසුන්තගේ සහ කාර්ය මණ්ඩලගේ ඩිජිටේ නිපුණතා ස්ථාපිත කිරීම සහ ඉෙැන්තීගම් සහ ඉගෙනීගම් 

භාිතයන්තහි තාක්ෂණය ඵලදායී ගලස ඒකාබද්වධ්‍ කිරීමට සහාය ීම බවයි. 

 

මාධ්‍ය අධ්‍යාපනය සහ මාධ්‍ය සාක්ෂරතාව ඉෙැන්තීගම් සහ ඉගෙනුම් ක්‍රියාවලිගේ තීරණාත්මක 

කාර්යභාරයක් ඉටු කරයි. සිසුන්ත අතර ිගේචනාත්මක චින්තතනය, ඩිජිටේ නිපුණතාව සහ වෙකිවයුතු මාධ්‍ය 

සහභාගිත්වය ගපෝෂණය කරයි. මාධ්‍ය අධ්‍යාපනය ගුරු පුහුණු ිෂය මාලාවට ඒකාබද්වධ්‍ කිරීම ගුරුවරයාට 

මාධ්‍ය හඳුනා ෙැනීමට, මාධ්‍ය පණිිඩ ිශ්ගේෂණය කිරීමට, ඇෙයීමට සහ නිර්මාණය කිරීමට හැකියාව 

වර්ධ්‍නය කිරීමට උපකාර වන අතර, මාධ්‍ය සංජානන සහ හැසිරීම්වලට බලපාන ආකාරය පිළිබඳ ඔුන්තගේ 

අවගබෝධ්‍ය වැඩි දියුණු කරයි (Hobbs, 2021). ිමර්ශන පාදක ඉගෙනීම, සහගයෝගිතා වයාපෘි සහ ඩිජිටේ 

කතන්තදර කීම වැනි අන්තතර්ක්‍රියාකාරී සහ ශිෂය ගක්න්තීය ඉෙැන්තීම් හරහා, ගුරුවරුන්තට සිසුන්ත සඳහා ඩිජිටේ 
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අන්තතර්ෙතයන්ත සමඟ සැරිසැරීමට සහ ිගේචනාත්මකව සම්බන්තධ්‍ ීමට බලෙන්තවන මාධ්‍ය සාක්ෂරතා 

කුසලතා වර්ධ්‍නය කළ හැකිය (Koltay, 2019). මාධ්‍ය සාක්ෂරතාව ද පාර-සංජානන හැකියාවන්ත වැඩි දියුණු 

කරන අතර ශිෂයයාට ගතාරතුරුවල ිශ්වසනීයත්වය තක්ගස්රු කිරීමට සහ වැරදි ගතාරතුරුවලට එගරහි 

ීමට හැකි වන බවද දක්වමින්ත Livingstone සහ Brake (2010) ිසින්ත මාධ්‍ය-සංතෘේත පරිසරගේ 

අතයවශයතාව ගපන්තවා ගදයි. මාධ්‍ය සාක්ෂරතා අධ්‍යාපනය ඉෙැන්තීගම් භාිතයන්තට ඇතුළත් කිරීගමන්ත, 

අධ්‍යාපනඥයින්තට ඩිජිටේ ගලෝකගේ දැනුවත්, සදාචාරාත්මක සහ ක්‍රියාකාරී සහභාගිවන්තනන්ත ීමට අවශය 

කුසලතා සිසුන්තට ලබා දිය හැකිය. 

 

සුහුරු පුවරුව සහිත පාසල් පන්ති කාමරය 

සුහුරු පුවරුවක් යනු SMART තාක්ෂණය ිසින්ත සංවර්ධ්‍නය කරන ලද සන්තනාමෙත අන්තතර්ක්‍රියාකාරී 

පුවරුවකි. ගමම ගමවලම සඳහා ගපාදු නාමය භාිත කරන තාක්ෂණය මත පදනම්ව අන්තතර්ක්‍රියාකාරී සුදු 

පුවරුව (Interactive White Board - IWB) ගහෝ අන්තතර්ක්‍රියාකාරී පැතලි පැනේ සංදර්ශකයක් (Interactive 

Flat Panel Display – IFPD) ගේ. IWBs සහ IFPDs යනු ස්පර්ශ පාදක අන්තතර්ක්‍රියා, බහුමාධ්‍ය ඒකාබද්වධ්‍ කිරීම 

සහ තතයකාලීන සහගයෝගීතාවට ඉඩ දීගමන්ත පන්ති කාමර උපගදස ්වැඩි දියුණු කරන ඩිජිටේ ඉගෙනුම් 

ගමවලම් ගේ (Beauchamp & Kennewell, 2020). අන්තතර්ක්‍රියාකාරී සුදු පුවරුව (IWB) ගලස ද හඳුන්තවන 

සුහුරු පුවරු, බහුමාධ්‍ය අන්තතර්ෙතය, අන්තතර්ක්‍රියාකාරී ිගශ්ෂාංෙ සහ අන්තතර්ජාල සම්බන්තධ්‍තා ඒකාබද්වධ්‍ 

කිරීගමන්ත පන්ති කාමර ඉගෙනීම වැඩි දියුණු කරන උසස් ඩිජිටේ ගමවලමක් ගලස ප්‍රකාශ කර ඇත. ගමම 

උපාංෙ පරිෙණකයකට සහ ගප්‍රාගජක්ටරයකට සම්බන්තධ්‍ කර ඇි ස්පර්ශ සංගේදී ිරයකින්ත සමන්තිත වන 

අතර එමඟින්ත අධ්‍යාපනඥයින්තට සහ සිසුන්තට ඇඟිලි ගහෝ ස්ටයිලස ් භාිතගයන්ත අන්තතර්ෙතය සමඟ 

අන්තතර්ක්‍රියා කිරීමට ඉඩ සලසයි. සුහුරු පුවරු තථය කාලීන ිවරණ, ඩිජිටේ සහගයෝගීතාව සහ පුළුේ 

පරාසයක අධ්‍යාපනික සම්පත් ගවත ප්‍රගේශය සක්‍රීය කිරීගමන්ත ෙික, ශිෂය ගක්න්තීය ඉගෙනීමට පහසුකම් 

සලසයි (Glover et al., 2020). පන්ති කාමරගේ ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිය තුළ සුහුරු පුවරු ඒකාබද්වධ්‍ 

කිරීම නිර්මාණාත්මක සහ අන්තතර්ක්‍රියාකාරී ඉගෙනුම් නයායන්ත සමඟ සමපාත ගේ. මන්තද ඒවා ප්‍රාගයෝගිකව 
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සම්බන්තධ්‍ ීමට දිරිෙන්තවන අතර ෙැඹුරු අවගබෝධ්‍යක් වර්ධ්‍නය කරන බැිනි (Smith et al., 2019). 

අන්තතර්ක්‍රියාකාරී සුදු පුවරුව භාිත කිරීගමන්ත සිසුන්තගේ අභිගේරණය වැඩි දියුණු කළ හැකි බවත්, ගවනස් වූ 

උපගදස් සඳහා සහාය ිය හැකි බවත්, දෘශය, රවණ සහ චාලක ඉගෙනුම් ිලාසයන්ත ඇතුළත් කිරීගමන්ත 

අවගබෝධ්‍ය වැඩි දියුණු කළ හැකි බවත් Beauchamp සහ Kennewell (2020) ගපන්තවා ගදයි. තව ද, ඒ හරහා 

ගුරුවරුන්තට අධ්‍යාපනික මෘදුකාංෙ, අතථය සමාකරණ, සහ මාර්ෙෙත ගමවලම් භාිත කිරීමට ඉඩ සලසයි. 

එමඟින්ත පාඩම් වඩාත් ආකර්ෂණීය සහ අන්තතර්ක්‍රියාකාරී වන බව ද ප්‍රකාශ කර ඇත. 

 

පර්ගේෂණ ක්‍රමගේදය 

පර්ගේෂණ ප්‍රගේශය 

ගමම අධ්‍යයනය ගුණාත්මක පර්ගේෂණ ප්‍රගේශයට අනුව සිදු කර ඇත. ගුණාත්මක පර්ගේෂකයන්ත 

සාමානයගයන්ත සමාජ යථාර්ථය මිනිස ්නිර්මාණයක් යැයි උපකේපනය කරන බැින්ත, ඔුන්ත මිනිසුන්තගේ 

ිශ්වාසයන්ත සහ භාිතයන්තගෙන්ත අර්ථයන්ත අර්ථකථනය කර සන්තදර්භෙත කරන බව Denzin සහ Lincoln 

(2011) පවසයි. ගුණාත්මක පර්ගේෂණ, ගොඩනො ෙත් ප්‍රශ්නය ගහෝ පිහිටුවා ෙත් කේපිතය පැහැදිලි 

කිරීමට, අර්ථ නිරූපණය කිරීමට, පැහැදිලි කිරීමට, අනුමත කිරීමට සහ අනාවැකි කීමට පදනමක් වශගයන්ත 

දත්ත රැස්කර ිශ්ගේෂණය කිරීගම් ක්‍රමවත් වැඩපිළිගවළක්, පර්ගේෂණ ක්‍රමයක් වන බව ගකාඩිතුවක්කු 

(2012) ගපන්තවා ගදයි.  

 

පර්ගේෂණ පිරිසැලැස්ම 

ගමම අධ්‍යයනගේ පිරිසැලැස්ම සිද්වි අධ්‍යයනයක් (ප්‍රත්‍යෙයික අධ්‍ෙයනයක් - Case Study) වන අතර එහි දී 

ිශ්ගේෂණාත්මක (Analytical) සිද්වි අධ්‍යයනයක් ගලස ගමම අධ්‍යයනය ගතෝරා ෙැනීමට කටයුතු කර 

ඇත. සිද්වි අධ්‍යයනය මගින්ත පර්ගේෂණ ෙැටලුව පිළිබඳ ෙැඹුරු සාකලය දැක්මක් ලබා ෙැනීමට අවස්ථාවක් 

ලබා ගදන අතර පර්ගේෂණ ෙැටලුවක් ගහෝ තත්වයක් ිස්තර කිරීමට, අවගබෝධ්‍ කර ෙැනීමට සහ පැහැදිලි 



M.D.B.P. Weerasinghe 

 

91 
 

කිරීමට පහසුකම් සැලසිය හැකි යැයි Baxter සහ Jack (2008) පවසයි. Creswell සහ Poth (2018) සිද්වි 

අධ්‍යයනය නිර්වචනය කරන්තගන්ත සීමා සහිත පද්වධ්‍ියක් එනම්, සැකසුමක් ගහෝ සන්තදර්භයක්, ක්‍රමගේදයක්, 

ගුණාත්මක පර්ගේෂණවල සැලසුම් වර්ෙයක් තුළ අවස්ථා එකක් ගහෝ කිහිපයක් හරහා ෙගේෂණය කරන 

ලද ෙැටලුවක් අධ්‍යයනය කිරීම ඇතුළත් උපාය මාර්ෙයක් ගලස ය. එහි දී ගතෝරා ෙත් සිද්විගේ පසුබිම හඳුනා 

ෙනිමින්ත, අදාළ දත්ත රැසක්රමින්ත, එම දත්ත අර්ථකථනය ඔස්ගස් වාර්තාව සැකසීම දක්වා වූ ක්‍රියාවලිය 

ඔස්ගස ්පර්ගේෂණය සිදුකරනු ලබයි. ඒ අනුව ගමම අධ්‍යයනය තුළින්ත ද එම කරුණු ඉස්මතු වන බැින්ත එම 

පිරිසැලැස්ම ගතෝරා ගෙන ඇත. 

 

පර්ගේෂණ ප්‍රශ්න 

ගමම පර්ගේෂණගේ ප්‍රධ්‍ාන පර්ගේෂණ ප්‍රශ්න ගදකකි.  

• සුහුරු පුවරුව කනිෂ්ඨ ද්විතීයික පන්ති කාමරය තුළ ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිගේ දී ගුරුවරයා  

ිසින්ත භාිත කරන්තගන්ත ගකගස් ද?  

• සුහුරු පුවරුව තාක්ෂණික ගමවලමක් ගලස ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලියට වැදෙත් වන්තගන්ත 

ගකගස් ද? 

 

නියැදිය  

ගමම අධ්‍යයනය සඳහා අරමුණුෙත නියැදිකරණය (Purposive Sampling) භාිත කර ඇත. ශ්‍රී ලංකාගේ 

පාසේ පද්වධ්‍ිය තුළ රජගේ මූලික මැදිහත්ීම මගින්ත සථ්ාපිත කළ පළමු සුහුරු පුවරු සහිත සුහුරු පන්ති 

කාමර ඇතුළත් බස්නාහිර පළාගත්, ජයවර්ධ්‍නපුර අධ්‍යාපන කලාපගේ එක් ජාික පාසලක් නියැදිය ගලස 

ගතෝරා ගෙන ඇත. ගමම පාසගලහි 08 ගර්ණිගේ සමාන්තතර පන්ති කාමර පහක් (05) තුළ පමණක් සුහුරු 

පන්ති කාමර සකස ්කර ඇත. එම පන්ති පහ තුළ එක් එක් පන්තියට අදාළව එක් ිෂයයක් ද ගතෝරා ෙනිමින්ත 

අදාළ පන්ති පහ තුළ සිංහල, ිදයාව, ෙණිතය, ඉංග්‍රීසි, ආෙම යන  ිෂයයන්ත මූලික වන පරිදි අධ්‍යයනය සිදු 

කර ඇත.  එම ගතෝරා ෙැනීම මත නියැදියට අදාළ ගතාරතුරු වගුව 1 මගින්ත දක්වා ඇත. 
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වගුව 1 

නියැදිය ිස්තර කිරීම 

පළාත අධ්‍යාපන 

කලාපය 
පාසල හා 
පාසල් 

වර්ෙය 

ගුරුවරුන්ත 

සංඛ්‍යාව 
ගර්ණිය ිෂයය ශිෂය සංඛ්‍යාව 

පිරිමි ෙැහැනු 

බස්නාහිර 

පළාත 
ජයවර්ධ්‍නපුර ජාික 

පාසේ 
(1AB) 
01කි. එහි 

08 
ගර්ණියට 

අදාළ 
සමාන්තතර 

පන්ති 

05කි. 
 

05 
 

ිදුහේපිවරයා, 
ගතාරතුරු 

තාක්ෂණ ිෂය 
භාර ගුරුවරයා 
ඇතුළුව 

සමස්තය 07කි. 

8 – A සිංහල 
 

15 15 

8 – B 

 

ිදයාව  16 

 

17 

 

8 – C ෙණිතය 15 16 

8 – D 

 

ඉංග්‍රීසි 
 

12 

 

15 

 

8 – E 

 

ආෙම 13 

 

16 

 

 
 
 

 

71 

 

79 

 
එකතුව 
 

     

     150 

 

ඉහත වගුව මගින්ත ගපන්තවා දුන්ත එක් එක් පන්තියක්, එක් සිද්වියක් (case) ගලස සලකමින්ත, ගමම අධ්‍යයනය 

සිද්වි 5ක් ඇසුරින්ත ඉදිරිපත් ගේ. 

 

දත්ත රැස්ිරීගම් ක්‍රම, උපකරණ හා ක්‍රියාපටිපාටිය 

නිරීක්ෂෂණය (Observation) 

නිරීක්ෂණය යනු ස්වභාික සැකසුම තුළ හැසිරීම්, අන්තතර්ක්‍රියා ගහෝ සංසිද්වි නැරඹීගමන්ත සහ පටිෙත 

කිරීගමන්ත ක්‍රමානුකූලව දත්ත රැස ්කිරීමට භාිත කරන මූලික පර්ගේෂණ ක්‍රමයකි. සමාජ, සංස්කෘික සහ 

සංිධ්‍ානාත්මක ක්‍රියාවලීන්ත පිළිබඳ අවගබෝධ්‍යක් ලබා ෙැනීම සඳහා ගුණාත්මක හා ප්‍රමාණාත්මක 

පර්ගේෂණවලදී නිරීක්ෂණ ක්‍රමය බහුලව භාිත වන බව Creswell සහ Creswell  (2018) ගපන්තවා ගදයි. 
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Kawulich (2012) පවසන්තගන්ත පර්ගේෂණ අරමුණු මත පදනම්ව, සහභාගිත්ව නිරීක්ෂණ සහ සහභාගි 

ගනාවන නිරීක්ෂණ, වුහෙත සහ වුහෙත ගනාවන නිරීක්ෂණ ගමන්තම ිවෘත හා රහසිෙත නිරීක්ෂණ 

ඇතුළුව නිරීක්ෂණය යන්තන ිිධ්‍ වර්ෙවලට වර්ගීකරණය කළ හැකි බවයි. වැඩිදුරටත් ගපන්තවා ගදන්තගන්ත, 

සෘජු දත්ත ලබා දීගමන්ත, සමීක්ෂණ ගහෝ සම්මුඛ සාකච්ඡා වැනි ගවනත් දත්ත රැස් කිරීගම් ක්‍රම හරහා 

පහසුගවන්ත ග්‍රහණය කර ෙත ගනාහැකි හැසිරීම් සහ සන්තදර්භයන්ත ගත්රුම් ෙැනීමට නිරීක්ෂණය 

පර්ගේෂකයන්තට හැකියාව ලබා ගදන බවයි. ඒ අනුව,  

• සුහුරු පුවරුව කනිෂ්ඨ ද්විතීයික පන්ති කාමරය තුළ ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිගේ දී ගුරුවරයා 

ිසින්ත භාිත කරන්තගන්ත ගකගස් ද?  

• සුහුරු පුවරුව තාක්ෂණික ගමවලමක් ගලස ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලියට වැදෙත් වන්තගන්ත 

ගකගස් ද? 

ගමම ප්‍රශ්න ගදක සඳහා සෘජු නිරීක්ෂණය මගින්ත දත්ත රැස්කර ඇත.  

අධ්‍යයනය සඳහා ගයාදාගෙන ඇි නියැදිය තුළ 8 ගරණ්ිය පන්ති කාමර පහට අදාළව ඒ ඒ පන්ති කාමර එක් 

අවස්ථා තුන (03) බැගින්ත නිරීක්ෂණය කර ඇත (වගුව 2). ගමම සෘජු නිරීක්ෂණ ක්‍රියාවලිගේ දී නිරීක්ෂණ 

ගෂඩූලයක් භාිත කරන ලදී.  

වගුව 2  

නිරීක්ෂණ ක්‍රියාවලිය 

නිරීක්ෂෂණය 

කරනු ලබන 

ගර්ණිය  

ිෂයය නිරීක්ෂෂණයට 

ලක්ෂ වන වාර 

ෙණන 

නිරීක්ෂෂණයට ලක්ෂවන 

ප්‍රමාණය 
ගුරු සිසු 

8 - A සිංහල 03 01 30 

8 - B ිදයාව 03 01 33 

8 - C ෙණිතය 03 01 31 

8 - D ඉංග්‍රීසි 03 01 27 

8 - E ආෙම 03 01 29 

                             එකතුව 15 05 150 



Use of SMART Boards in the Teaching–Learning Process in Junior Secondary Classrooms 

 

94 
 
 

 

සම්මුඛ්‍ සාකච්ඡා (Interview) 

පර්ගේෂණයක් සඳහා දත්ත ලබා ෙැනීමට භාිත කරන එක් ප්‍රධ්‍ාන ක්‍රමයක් ගලස සම්මුඛ සාකච්ඡා ක්‍රමය 

දැක්ිය හැකිය. සම්මුඛ සාකච්ඡා මගින්ත අදහස්, අත්දැකීම්, ිශ්වාසයන්ත, අෙයන්ත හා තනි (තනි) 

පුද්වෙලයන්තගේ අභිප්‍රායන්ත ිමසා බැලීම ඉතා වැදෙත් බව ලලිතධීර (2018) ගපන්තවා ගදයි. සම්මුඛ සාකච්ඡා 

යනු සම්මුඛ පරීක්ෂකවරගයකු සහ ප්‍රිචාර දක්වන්තගනකු අතර සෘජු අන්තතර්ක්‍රියා හරහා ෙැඹුරු ගතාරතුරු 

ලබා ෙැනීම සඳහා පර්ගේෂණගේ දී භාිත කරන ගුණාත්මක දත්ත රැස් කිරීගම් ක්‍රමයකි. එය 

පර්ගේෂකයන්තට වුහෙත, අර්ධ්‍ වුහෙත ගහෝ වුහෙත ගනාවන ආකෘියකින්ත සහභාගිවන්තනන්තගේ 

දෘෂ්ටිගකෝණ, අත්දැකීම් සහ හැඟීම් ෙගේෂණය කිරීමට ඉඩ සලසයි යනුගවන්ත Kvale සහ Brinkmann (2015) 

ගපන්තවා ගදයි.  

 

ඒ අනුව සම්මුඛ සාකච්ඡා ක්‍රමය ද ගයාදා ෙනිමින්ත පර්ගේෂණ ප්‍රශ්න ගදක සඳහා තව දුරටත් දත්ත රැස්කිරීම 

සිදුකර ඇත. එහි දී පුද්වෙලයින්ත 07 ගදගනකු සමඟ සම්මුඛ සාකච්ඡා සිදු කර ඇත. දත්ත සටහන්ත කර ෙැනීම 

හා දත්ත පටිෙත කර ෙැනීම සිදු වූ අතර සිංහල, ිදයාව, ෙණිතය, ඉංග්‍රීසි, ආෙම යන ිෂයන්තවලට අදාළ 

ගුරුවරු පස්ගදනා (5), ගතාරතුරු තාක්ෂණය පිළිබඳ ගුරුවරයා සහ ිදුහේපිවරයා සම්මුඛ සාකච්ඡාව 

සඳහා සහභාගි ිය. 

 

දත්ත ිශ්ගල්ෂණය  

ගමම අධ්‍යයනය මූලිකව ගුණාත්මක ප්‍රගේශගයන්ත සිදුකර ඇි බැින්ත ගුණාත්මකව දත්ත ිශ්ගේෂණය  සිදු 

කර ඇත. ඒ අනුව දත්ත ිශග්ේෂණය ගත්මාත්මක ිශග්ේෂණය (Thematic analysis) මගින්ත සිදු කර ඇත. 

ගත්මාත්මක ිශ්ගේෂණය යනු දත්ත තුළ රටා (ගත්මා) හඳුනා ෙැනීම, ිශ්ගේෂණය කිරීම සහ වාර්තා කිරීම 

සඳහා වූ ක්‍රමයක් බවත් එය දත්ත ිස්තරාත්මකව අවම වශගයන්ත සංිධ්‍ානය කර ිස්තර කිරීමක් ඔස්ගස ්
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සිදුවන බවත් Braun සහ Clarke (2006) ගපන්තවා ගදයි. Clarke et al., (2015) දක්වන්තගන්ත ගත්මාත්මක 

ිශ්ගේෂණය සාමානයගයන්ත ගපළ සමූහයකට ගයාදනු ලබන අතර එහි දී පර්ගේෂකයා නැවත නැවතත් මතු 

වන ගපාදු ගත්මා, අදහස් සහ අරුත් රටා හඳුනා ෙැනීමට දත්ත සමීපව පරීක්ෂා කරන බවයි. Braun සහ 

Clarke (2006) දී ගත්මා ිශග්ේෂණයට අදාළ පියවර හයක් ගපන්තවා දී ඇත. ඒ්වා නම්, (1) දත්ත සමඟ හුරු 

ීම, (2) මූලික ගක්ත ජනනය කිරීම, (3) ගත්මා ගසීම, (4) ගත්මා සමාගලෝචනය කිරීම, (5) ගත්මා 

නිර්වචනය කිරීම සහ නම් කිරීම සහ (6) අවසාන නිෂ්පාදනය කිරීම ගේ. ඒ අනුව ගමම අධ්‍යයනය තුළ එම 

පියවර හය ද සැලකිේලට ගෙන ගත්මා ිශ්ගේෂණය යටගත් දත්ත ිශ්ගේෂණය සිදු කර ඇත. 

 

ප්‍රිඵල සාකච්ඡාව 

සුහුරු පුවරුව කනිෂ්ඨ ද්විතීයික පන්ති කාමරය තුළ ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිගේ දී ගුරුවරයා ිසින්ත 

භාිත කරනු ලබන්තගන්ත ගකගස් ද? යන්තන සිදු කරන ලද පන්ති කාමර සෘජු නිරීක්ෂණ හා සම්මුඛ සාකච්ඡා 

මගින්ත ලබාෙත් දත්ත මත පදනම්ව පහත පරිදි (රූප සටහන 1 ) ගත්මා මතු කර ෙන්තනා ලදී.  

රූප සටහන 1  

පන්ති කාමර නිරීක්ෂණය ගත්මා මතු කර කරෙැනීගම් ෙැලීම් සටහන 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් 
ක්‍රියාවලිගේ දී භාිත කරන 

ආකාරය

ගුරුවරයා පාඩම 
ක්‍රියාත්මක කිරීම

ගපර සූදානම

ිිධ්‍ ඉගෙනුම්
ද්‍රවය භාිතය

ඇෙයීම

සිසුන්ත පාඩගමහි 
නියැළීම

අන්තතර්ක්‍රියාකාරී 
බව

සිසුන්ත සුහුරු 
පුවරුව භාිතය
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ගපර සූදානම 

නිරීක්ෂණ අවස්ථා 15 තුළම ලබා ෙත් දත්ත ඇසුරින්ත ඒ ඒ ිෂයයට අදාළ ගුරුවරයා ිසින්තම සුහුරු පුවරුව 

සූදානම කිරීම සිදු කරන ලදී. ගමහි දී ගපර සූදානම යනුගවන්ත අර්ථ දක්වන්තගන්ත පාඩම ආරම්භ කිරීමට ප්‍රථමව 

පුවරුව අවශය පරිදි සකසා ෙැනීමයි. යම් යම් අවස්ථාවල එය නැවත ක්‍රියාත්මක කිරීමට ගහෝ ප්‍රිගශෝධ්‍නය 

කිරීමට සිදු වනු ඇත. නිරීක්ිත දත්ත කියවා හුරු කර ෙැනීගම් දී ගමම ගත්මාව යටගත් ෙමය වූ කරුණු 

කිහිපයකි.  

 

එක් අවස්ථාවක පාඩම අවසන්ත ී නැවත අලුත් පාඩමක් ආරම්භයට ගපර සුහුරු පුවරුව ප්‍රිගශෝධ්‍නය 

(Refresh) කළ යුතු ිය. සාමානයගයන්ත පරිෙණකයක ුව ද එය සිදු කරනු ලබයි. එමගින්ත සිදු වනුගේ 

තාක්ෂණික ගමවලමක ුවත් නැුම් බවකි. එිට එය ක්‍රියාකරීමට පහසු කරයි. එය සුහුරු පුවරුව ගහාඳින්ත 

ක්‍රියාත්මක කරීමට හා ෙැටලු අවම කර ෙැනීමට සිදු කළ යුතු අනිවාර්ය කාර්යයකි. එගමන්තම ගපර සූදානම 

තුළ තම ඉගෙනුම් ද්‍රවය ගමම පුවරුව ගවත ගයදීම සිදු කළ අතර අවස්ථා 8ක දී එම ගුරුවරුන්ත තම Pen drive 

එක හරහා දත්ත පුවරුව ගවත ඇතුළත් කරන ලදී. ඔුන්ත පාඩමට අදාළ පින්තූර හා ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක 

පුවරුවට ඇතුළත් කළ බව දිස් ිය. ගපර සූදානම තුළ ගුරුවරු පස්ගදනාම සියලු අවස්ථාවල අන්තතර්ජාල 

පහසුකම් පරීක්ෂා කළ අතර ඒ සඳහා Google ගයදුම ිවෘත කළහ. ගමම කරුණු මගින්ත පැහැදිලි වන්තගන්ත 

ගුරුවරුන්ත පාඩම ආරම්භයට ගපර සුහුරු පුවරුව සූදානම් කිරීමට කටයුතු කරන බවයි. පාඩමට ප්‍රගේශ ීම 

ගකගරහි අවධ්‍ානය ගයාමු කිරීගම් දී සිද්වි පහට අදාළ  ගුරුවරුන්ත  ි සින්ත ප්‍රගේශය සඳහා අන්තතර්ජාලය භාිත 

කරමින්ත පින්තූර හා ීඩිගයෝ පට ගපන්තවන ලදී. 

ඉගෙනුම් ද්‍රවය භාිතය  

ගුරුවරයා ිසින්ත භාිත කරනු ලබන ිිධ්‍ ඉගෙනුම් ද්‍රවය සුහුරු පුවරුව ගවත එක් කළ බව නිරීක්ෂණය ිය. 

ඒ අතර ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක (PowerPoint Presentation), පින්තූර (Pictures), දෘශය පට (Video), රවය 

පට (Audio) ගයාදා ෙන්තනා ලදී. 
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රූප සටහන 2 

ිිධ්‍ ඉගෙනුම් ද්‍රවය භාිතය 

  

 

 

 

 

 

 

 

රූප සටහන 2 මගින්ත ගපන්තවා ගදන්තගන්ත ඉෙැන්තීම් අවස්ථා 15 නිරීක්ෂණය කිරීගම් දී  ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක, 

පින්තූර, දෘශය පට ගයාදාෙත් අවසථ්ා ප්‍රමාණයයි. ඒ අනුව ඉගෙැන්තීම් අවස්ථා 15 තුළම පින්තූර දක්වමින්ත 

සුහුරු පුවරුව භාිත කිරීම හා ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිය සංවර්ධ්‍නය කිරීම සිදු ි ය. ඉෙැන්තීම් අවසථ්ා 

8ක දී දෘශය පට භාිතයත්, අවසථ්ා 12ක දී ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක ඇසුරින්ත ඉෙැන්තීමත්, අවසථ්ා ගදකක දී 

පමණක් රවය පට භාිත කිරීම සිදු වූ බව ගපන්තවා දිය හැකිය. ගමම ගපන්තවා දීමට අදාළව වැඩි වශගයන්ත 

පින්තූර භාිත කරමින්ත පාඩම සංවර්ධ්‍නය කර ඇි බවත් රවය පට භාිතය අවම වශගයන්ත සිදු ී ඇි බව 

ගපගන්ත. පාඩම සංවර්ධ්‍නය තුළ සෑම අවස්ථාවකදීම කුමන ගහෝ ඉගෙනුම් ද්‍රවයයක් සුහුරු පුවරුව 

ආධ්‍ාරගයන්ත ශිෂයයා ගවත ප්‍රක්ගෂ්පණය කර ඇි බව ද දක්නට ලැගබයි.   
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වගුව 3  

ිෂය මූලික ගකාටගෙන ිිධ්‍ ඉගෙනුම් ද්‍රවය භාිතය 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

වගුව 3 මගින්ත දක්වා ඇත්ගත් අදාළ නිරීක්ෂණ අවස්ථා තුගනහි ිෂය මූලික කරගෙන ඉගෙනුම් අධ්‍ාරක 

සුහුරු පුවරුව ඇසුරින්ත ප්‍රක්ගෂ්පණය කර ඇි ආකාරයයි. ඒ අනුව සිංහල ිෂයය සඳහා වන අවස්ථා 

තුගනහිම ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක ඇසුරින්ත පාඩම් සිදු කර ඇි අතර පින්තූර ද ඒ ඒ අවස්ථා තුගනහිම භාිත 

කර ඇත. රවය පට කිසිවක් භාිත කර ගනාමැි බව ගපගනන අතර දෘශය පට අවස්ථා ගදකක දී භාිත කර 

ඇත. ිදයාව ිෂයය තුළ නිරීක්ෂණ වාර තුගනහි ඉහත ගපන්තවා දුන්ත ඉගෙනුම් ද්‍රවය අතුරින්ත කුමක් ගහෝ 

ගදයක් භාිත කර ඇි බව ගපගන්ත. රවය පට එක් අවස්ථාවකත් ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක අවස්ථා ගදකකදීත්, 

දෘශය පට අවස්ථා ගදකකදීත් භාිත කර ඇත. ෙණිතය ිෂයය නිරීක්ෂණ අවසථ්ා තුගනන්ත රවය පට භාිත 

ගනාකර ඇි අතර දෘශය පට එක් අවස්ථාවක දී භාිත කර ඇත. එගහත් ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක හා පින්තූර 

දැක්ීම යන්තන අවස්ථා තුගනහිම භාිත කර ඇි බව ගපගන්ත. ඉංග්‍රීසි ිෂයය තුළ ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක හා 

පින්තූර අවස්ථා තුගනහිම භාිත කර ඇත. අවස්ථා ගදකක දී දෘශය පට භාිත කර ඇි අතර එක් අවස්ථාවක 

දී පමණක් රවය පට භාිත කර ඇත. ආෙම ිෂයය තුළ එක් අවස්ථාවක දී පමණක් ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක 

ිෂයය නිරීක්ෂෂණ 
වාර ෙණන 

ප්‍රක්ෂගෂ්පණ 
ිනිිදක 

 

පින්තූර දෘශය  පට රවයපට 

සිංහල 03 03 03 02 - 

ිදයාව 03 02 03 02 01 

ෙණිතය 03 03 03 01 - 

ඉංග්‍රීසි 03 03 03 02 01 

ආෙම 03 01 03 01 - 

එකතුව 15 12 15 08 02 
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දක්වා ඇි අතර  පින්තූර අවස්ථා තුගනහිම ගයාදාගෙන ඇත. එක් අවස්ථාවක දී පමණක් දෘශය පට භාිත 

කර ඇත. රවය පට භාිත කර ගනාමැත. 

 

ගමම ිග්‍රහයට අනුව ගපගනන්තගන්ත ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක සහ පින්තූර ඉදිරිපත් කිරීම සඳහා වැඩි නැඹුරුවක් 

ඇි බවයි. ඒ අතරිනුත් පින්තූර දැක්ීම සෑම අවස්ථාවකදීම සිදු කර ඇත. රවය පට ඉදිරිපත් කිරීමට වැඩි 

උනන්තදුවක් දක්වා ගනාමැි බව ගපගන්ත. සිද්වි පහට අදාළව අවස්ථා 15න්ත අවස්ථා ගදකක් පමණ රවය පට 

භාිත කර ඇි බැින්ත හැගඟන්තගන්ත එය අවම මටටමක පවින බවයි.  

 

සුහුරු පුවරුව තුළ ඇි සුදු පුවරුව එගස් ගනාමැිනම් සුහුරු පුවරුව තුළින්ත භාිත කළ හැකි සුදු පුවරුව 

ගබාගහෝ ගුරුවරුන්ත ිසින්ත භාිතයට ෙන්තනා ලදී. සාම්ප්‍රදායික පන්ති කාමරය තුළ ඒ සඳහා සුදු පුවරුව 

(White board) කලු ලෑේල (Black board) භාිත ගකගරන අතර, ගමහි දී එම පහසුකම සුහුරු පුවරුව 

ිසින්තම තාක්ෂණය මුසු කරමින්ත ලබා දී ඇත. ඒ අනුව ඒ සඳහා ඇඟිලි තුඩු ගහෝ ඒ සඳහා සැකසුණු පෑනක් 

මගින්ත පුවරුව ස්පර්ශ කිරීගමන්ත ලිීගම් හා ඇදීගම් කාර්යය සිදු කළ හැකිය. එගමන්තම ිිධ්‍ වර්ණ භාිතය, 

හැඩතල භාිතය, ෙණිතය, ිදයාව වැනි ිෂයයන්ත සඳහා ිිධ්‍ මිනුම් උපකරණ හා එහි භාිත කළ හැකි 

උපකරණ ද දක්වා ඇි අතර එය භාිත කරමින්ත කටයුතු කරන ආකාරය ද නිරීක්ෂණයට ලක් ිය. 

උදාහරණයක් වශගයන්ත ෙණිතය ි ෂයය ඉෙැන්තීගම් දී මිනුම් උපකරණ හා හැඩතල ගයාදා ෙනිමින්ත පැහැදිලි 

කිරීම් සඳහා එම ගුරුවරයා කටයුතු කළ ආකාරය නිරීක්ෂණය ිය. 
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ිෂය මූලික කරගෙන සුහුරු පුවරුව ගයාදා ෙැනීම 

 

 

දක්වා ඇි රූප සටහන 3 මගින්ත ෙමය වන්තගන්ත සිංහල, ිදයාව, ෙණිතය, ඉංග්‍රීසි, ආෙම යන ිෂයයන්ත පහ 

සඳහාම ගතෝරාෙත් පන්ති කාමර නිරීක්ෂණ අවස්ථා 15 තුළදීම සුහුරු පුවරුව භාිත කරමින්ත ඉගෙනුම් - 

ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිය සිදු ී ඇි බවයි. අවසථ්ාවන්ත 15 තුළ 100 % ක්ම සුහුරු පුවරුව භාිත කර ඇි බව 

ගපගන්ත. ගුරුවරයා ිසින්ත සුහුරු පුවරුව භාිත කිරීමට ඇි ප්‍රවණතාව ඉහළ මටටමක පවින බව එයින්ත 

ගපනී යයි. තාක්ෂණික ගමවලමක් වශගයන්ත පන්ති කාමරය තුළ සුහුරු පුවරුව ස්ථානෙත කිරීම 

ප්‍රගයෝජනයට ෙන්තනා බවත් ඒ සඳහා උනන්තදුවක් දක්වන බවත් ගමමගින්ත පැහැදිලි ගේ.  

 

ඇෙයීම සඳහා සුහුරු පුවරුව භාිතය 

ඇෙයීම සම්භවන හා සම්පිණ්ඩිත වශගයන්ත ආකාර ගදගකන්තම හමු වූ අතර සම්පිණ්ඩිත ඇෙයීම සඳහා 

පුවරුව භාිතය අවම මටටමක පැවි අතර ඒ සඳහා ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක හරහා ප්‍රශ්න දක්වා එය තම 

සටහන්ත ගපාත්වලට ෙැනීමට උපගදස් දීම සිදු ිය. සම්භවන ඇෙයීම අවසථ්ාවන්තහිදී පින්තූර ගහෝ දෘශය පට 

ඇසුරින්ත ප්‍රශ්න ඇසීමට ගුරුවරයා සැම ිටම කටයුතු කරන ආකාරය නිරීක්ෂණය ිය.  
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අන්තතර් ක්‍රියාකාරී බව හා සිසුන්ත සුහුරු පුවරුව භාිත ිරීම  

පන්ති කාමර නිරීක්ෂණ ගෂඩූලගයන්ත ගහළි වූගේ සිසුන්තගේ  ක්‍රියාශීලී දායකත්වයක් පාඩම ගකගරහි ිබූ 

බවයි. පාඩම පුරා සෑම මිනිත්තු පහකට වරක් සිසුන්තගේ අවධ්‍ානය, කාර්යය සහ ප්‍රිචාරාත්මක හැසිරීම 

නිරීක්ෂණය කිරීගමන්ත ගමය තීරණය ිය. නිරීක්ෂණ අවස්ථා තුළ දැකෙත හැකි වූගේ, සිසුන්ත සහ ගුරුවරයා 

නිරන්තතරගයන්ත සාකච්ඡා කරමින්ත කරුණු අනාවරණය කර ෙන්තනා බවයි. ිදයාව ිෂයය ඉෙැන්තීගම් දී 

පන්ති කාමරගේ සිසුන්ත අවධ්‍ානගයන්ත වාඩි ී සිටි අතර ගබාගහෝ ගදනා සම්පූර්ණගයන්තම අවධ්‍ානය ගයාමු 

කගළ් සුහුරු පුවරුව ගවතය. සුහුරු පුවරුව සහිතව සිදු කළ අදාළ පාඩම් මගින්ත ඇි කළ අන්තතර්ක්‍රියාකාරී 

ස්වභාවය නිසා ඒ ඒ පාඩම අතරතුර සිසුන්තගේ ඉහළ මටටගම් ප්‍රිචාර දක්නට ලැබුණු අතර පාඩම සමඟ 

සක්‍රීය සහභාගිත්වයක් ද දක්නට ලැබුණි.  

 

එගමන්තම අවස්ථා ෙණනාවකදීම සිසුන්තට සුහුරු පුවරුව භාිත කිරීමට අවස්ථාව උදා ිය. නමුත් එය අවම 

මටටමක පැවතුණ බව දිස ්ිය. නිරීක්ෂණ ගෂඩූලගයන්ත ලද දත්ත මත සිද්වි පහට අදාළ නිරීක්ෂණ අවසථ්ා 

15ගවන්ත අවස්ථා හතරක දී පමණක් සිසුන්ත ිසින්ත සුහුරු පුවරුව භාිත කරන ලදී. ඒ අනුව සුහුරු පුවරුව 

ස්පර්ශ කිරීම හා පුවරුව අසලට ගොස් කටයුතු කිරීමට ශිෂයයාට අවස්ථාව හිමි වන්තගන්ත අවම වශගයනි.   

 

සුහුරු පුවරුව තාක්ෂණික ගමවලමක් ගලස ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලියට වැදෙත් වන්තගන්ත ගකගස් ද? 

යන්තන ගසායා බැලීමට ද සෘජු නිරීක්ෂණ මගින්ත හා සම්මුඛ සාකච්ඡා මගින්ත රැස් කරන ලද දත්ත සමඟ හුරුීම 

මත රූප සටහන 4 ෙැලීම් සටහන ඇසුරින්ත ගත්මා ෙමය කරෙත් ආකාරය ගපන්තවා දිය හැකිය. 
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සුහුරු පුවරුගවහි වැදෙත්කම ගපන්තවා ගදන ෙැලීම් සටහන 

 

තාක්ෂණික ගමවලමක් වශගයන්ත පන්ති කාමරයට ගයාදා ෙැනීම යන ගත්මාව ඔස්ගස් අවධ්‍ානය ගයාමු 

කිරීගම්දී සම්මුඛ සාකච්ඡාව සඳහා සහභාගි වූ සියලු ගදනාම ගමම සුහුරු පුවරුව පන්ති කාමරයට ඉතා 

වැදෙත් තාක්ෂණික ගමවලමක් බව ගපන්තවා දුන්තහ. ිෂය භාර ගුරුවරු සියලු ගදනාම එහි වැදෙත්කම 

පිළිබඳව හා තම පාසගේ සුහුරු පුවරුව සහිත පන්ති කාමර පිහිටුීම සම්බන්තධ්‍ව සතුටට පත්වන බව ද 

පැවසූහ. එගමන්තම ඉෙැන්තීගම් කාර්යය කැමැත්ගතන්ත සුහුරු පන්ති කාමරය තුළ සිදු කරන බව හා ගමමගින්ත 

ඉෙැන්තීගම් කාර්යයට පහසුවක් සැලගසන බව ද ගපන්තවා දී ඇත. ගතාරතුරු තාක්ෂණ ගුරුවරයා ිසින්ත එම 

වැදෙත්කම ගපන්තවා දුන්තගන්ත නව තාක්ෂණයට ගුරුවරයා ප්‍රගේශ ීම වැදෙත් සාධ්‍කයක් බව ද ගපන්තවා 

ගදමිනි.  

 

  “අපි පන්ති කාමරයට යන්තගන්ත ඉතාමත් කැමැත්ගතන්ත, ගමාකද තාක්ෂණයත් එක්ක 

එකතුගවලා වැඩ කරනගකාට ඉතා පහසුයි. පන්ති කාමරගේ SMART Board එක ිබීම 

ඇත්තටම වැදෙත්.” (T-6),(T-4) 

 “පාඩම පහසු කර ෙන්තන වැදෙත් ගවනවා ගම් උපකරණය” (T-2),(T-6) 

සුහුරු පුවරුගවහි වැදෙත්කම

තාක්ෂණික ගමවලමක් 
වශගයන්ත පන්ති කාමරගේ

ගයාදා ෙැනීම

ප්‍රාගයෝගික භාිතාව ඉගෙනුම් කාර්යය සඳහා 
වැදෙත්කම
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 “නව තාක්ෂණයත් එක්ක වැඩ කරන්තන අපි දැන්ත පුරුදු ගවන්තන ඕනා. ඒක අද කාලගේ 

ඇත්තටම වැදෙත්. ගම් ගමවලම පන්ති කාමරයට, ඉෙැන්තීගම් කාර්යයට ඉතා වැදෙත් 

උපකරණයක් ” (T-IT) 

 

ිදුහේපිවරයා සමඟ සිදු කළ සාකච්ඡාව තුළින්ත පාසලක් ගලස නිරන්තතරගයන්ත තාක්ෂණික පසුබිම හා 

තාක්ෂණික වටපිටාව පාසල තුළ නිර්මාණය කිරීමට උනන්තදු වන බවත්, එහි එක් පියවරක් වශගයන්ත ගමම 

සුහුරු පුවරුව සහිත පන්ති කාමර තුළ ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිය සිදු ීම උදාහරණයක් වශගයන්ත 

ගපන්තවා දිය හැකි බවත් ිදුහේපිවරයා ිසින්ත පවසන ලදී. 

 “අගේ පාසල නිරන්තතරගයන්ත තාක්ෂණය ෙැන හිතනවා. ගම් ිදිගහ් පන්ති කාමරවලට ස්මාර්ට 

ගබෝඩ් ගයාදවලා ඉෙැන්තීම කරන පාසේ අඩුයි. ඉිං ඒකට දරුගවා හරි කැමියි. අපි දැන්ත 

ඉන්තගන්ත 21 වන සියවගස්. අපිත් උත්සහ කරන්තන ඕනා අගේ පාසේ අධ්‍යපනයට තුළටත් නව 

ප්‍රවණතා එක් කරන්තන. ඉිං අපි එගහම හිතපු එක අවස්ථාවක් තමයි ගම්.” (P) 

 

ගතාරතුරු තාක්ෂණය ිෂය භාර ගුරුවරයා පවසන්තගන්ත ගුරුවරුන්ත ගමන්තම ශිෂයයා ද ගමම කාර්යය සඳහා 

උනන්තදුවක් දක්වන බවයි. ඒ තුළින්ත තාක්ෂණික ගමවලමක් ගලස සුහුරු පුවරුව පන්ති කාමරයට වැදෙත් 

බවත්, ිදයාව, ෙණිතය වැනි ිෂයයන්ත තුළටත් සමාජයීය ිදයා ිෂයන්ත තුළටත් එක ගස ්ප්‍රගයෝජනයක් ලබා 

ෙත හැකි ගමවලමක් බව ඔහු වැඩිදුරටත් සාකච්ඡාව තුළ කරුණු මතු කගළය්. තාක්ෂණික ගමවලමක් ගලස 

ගයාදා ෙැනීම හරහා ඉෙැන්තීම පහසු කිරීමට හා සිසුන්තගේ තාක්ෂණික කුසලතා වැඩි දියුණු කිරීමට ගමය 

මනා අවස්ථාවක් ී  ඇි බව පවසයි. සුහුරු පුවරුව පන්ති කාමරයට තාක්ෂණික ගමවලමක් වශගයන්ත ගයාදා 

ෙැනීම හරහා ශිෂයයාගේ තාක්ෂණික කුසලතා දියුණු වන බවත් ගුරුවරුන්ත ිසින්ත ගපන්තවා ගදනු ලැබ ඇත. 

එය ගතාරතුරු තාක්ෂණය ගුරුවරයා ිසින්ත පවසා ඇත.  
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  “මට ගේන ිදිහට ගම් තාක්ෂණික පසුබිමට ළමයින්ත වගේම ගුරුවරු ගොඩක් කැමියි. 

උනන්තදුයි. ස්මාර්ට ගබෝඩ් එක පන්තිගේ ි යනවා වගේම ළමයින්තට ටැබ් පහසුකම දීලා ි යනවා. 

ඒ පන්තිවල ඉන්තන ළමයින්තට ටික ටික තාක්ෂණය හුරු ගවමින්ත පවිනවා කියලා මට ගේනවා. 

යම් යම් ගවලාවට ගුරුවරුන්තටත් පුවරුව භාිතගය දි මතුවන ෙැටලු ිසඳන්තන ළමයි උදේ 

කරනවා. මුේ කාගලට වඩා දැන්ත ගොඩක් ගහාඳයි. තාක්ෂණගේ ඉිං ෙැටලු ිබුණට එක එක 

පැිවලින්ත ඇත්තටම පාසේ පන්ති කාමගර්ට ඒක ගොඩක් වටිනවා” (T-IT) 

 

‘තාක්ෂණික ගමවලමක් වශගයන්ත පන්ති කාමරයට ගයාදාෙැනීම’ යන ගත්මාව ඉස්මතු කර ෙැනීමට ඉහත 

කරුණු හා ප්‍රකාශ ඉදිරිපත් කරන ලදී. ගමහි දී සුහුරු පුවරුගවහි වැදෙත්කම එක් පගසකින්ත ගෙන හැර 

දැක්ීමට හැකි ිය.  

 

ඒ අනුව සම්මුඛ සාකච්ඡා හා නිරීක්ෂණය හරහා සිදු වූ දත්ත අනාවරණවලින්ත පහත කරුණු මතුකර ෙත හැකි 

ිය. 

1. 21 වන සියවසට අදාළව සිසුන්ත තුළ තාක්ෂණික පසුබිම යටගත් ිිධ්‍ කුසලතා සංවර්ධ්‍නය කිරීම. 

2. නව තාක්ෂණයට හුරු කරීම. 

3. පන්ති කාමරගේ එදිගනදා සිදුකරන වැඩකටයුතු පහසු කිරීම හා පාඩගම් ආකර්ෂණීය බව. 

4. ශිෂයයා තුළ ඉගෙනුමට ගපලඹීමක් ඇි ීම. 

5. ගුරුවරයා තුළ ඉෙැන්තීමට ගපලඹීමක් ඇි කිරීම. 

6. කනිෂ්ඨ ද්වීතීයික මටටගම් සිටම තාක්ෂණයට හුරුීම මත ඉදිරි අධ්‍යාපන කටයුතු ශක්ිමත් ීම. 

 

සුහුරු පුවරුගවහි වැදෙත්කම ගසීගම් දී මතු කරෙත හැකි වූ ගදවන ගත්මාව වන්තගන්ත  ‘ප්‍රාගයෝගික 

භාිතාවයි’.  
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ගමම සුහුරු පුවරුව භාිත කිරීමට ගපර ගුරුවරුන්ත දස ගදගනකු ි ගදස් රටක පුහුණුවට යවා ඇි බව කරුණු 

මගින්ත අනාවරණය වූ අතර එම ගුරුවරුන්ත ිගදගනක් තවමත් ගමම පන්ති කාමර තුළ ඉෙැන්තීගම් නිරත 

ගවි. ඒ අනුව ිදයාව, ෙණිතය හා ඉංග්‍රීසි යන ිෂයයන්ත භාර ගුරුවරුන්ත එගලස ිගදස් පුහුණුව ලබා ඇත. 

ඔුන්තගේ එම පුහුණුගවන්ත අනතුරුව ගද්වශීය වශගයන්ත තම පාසගේ ගුරුවරුන්ත දැනුවත් කිරීමට හා පුහුණු 

කිරීමට අවස්ථාව ලැබුණු බව ද එම ිගදස් පුහුණුව ලද ගුරුවරු පැවසූහ. තව ද ගමම සුහුරු පුවරුව පන්ති 

කාමරවල සිකිරීම සිදු කළ ආයතනය මගින්ත ද එම පුවරු භාිතය සම්බන්තධ්‍ගයන්ත පුහුණු සැසි ගදකක් 

පවත්වා ඇත. ගකගස් ගවතත් පන්ති කාමරගේ සුහුරු පුවරුව ප්‍රාගයෝගිකව භාිත කිරීගම් දී ඔුන්තට ගද්වශීය 

වශගයන්ත හා ිගද්වශීය වශගයන්ත පුහුණුවක් ලැබුණු බව ඔුන්ත ගපන්තවා දුන්ත කරුණු මගින්ත ෙමය ිය. 

 

 “පන්ති කාමරගේ සුහුරු පුවරු සිකරලා ගුරුවරුන්ත කාණ්ඩයකට පුහුණුීම් සිදු කළා. අපි 

ගුරුවරු 10 ගදගනක් ඕස්ගේලියාවට ගියා ඒ පුහුණුවට. ඒක අපිට අලුත් අත්දැකීමක් වගේම අපි 

ගහාඳ පුහුණුවක් ලැබුවා.” (T-2),(T-3) 

“ අපි පුහුණු ුණා වගේම පාසගේ අගනක් අයව දැනුවත් කරා. ඒ වගේම ගම්වා සි කරපු 

ආයතනයත් සැසි ගදකක් පැවැත්ුවා.” (T-4) 

 

එමගින්ත ෙමය වූගේ යම් කිසි පුහුණුවක් සහිත ගුරුවරුන්ත ගමම පන්ති කාමරවල කටයුතු කරන බවයි.  

ඉංග්‍රීසි ිෂය භාර ගුරුතුමිය සඳහන්ත කගළ ්නිරතුරුව අන්තතර්ජාලය පිරික්සීමට සිදු වූ බවයි. පාඩමට 

අදාළව සිසුන්තට නව අත්දැකීම් ලබා දීමට එමගින්ත හැකිවන අතර එමගින්ත ඉංග්‍රීසි වචන ගසීමට වගේම 

වචනවල ගත්රුම තනියම අවගබෝධ්‍ කරෙැනීමට ශිෂයයාට හැකි වන බවයි. ශිෂයයා එය උනන්තදුගවන්ත 

සිදු කළ අතර ඒ සඳහා සුහුරු පුවරුව භාිත කිරීමට ද සිසුන්තට අවස්ථාව හිමි ිය.  

 “මම ඉිං ඉංග්‍රීසි උෙන්තවන ගකාට නිතර Google කරනවා. අපි සමහර ගවලාවට ීඩිගයෝ 

බලනවා පාඩමට අදාළව. අපි ඈත නෙරයක් ෙැන කතා කරමුගකා. නැත්නම් පූජා නෙර ෙැන. 
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ගම් පහසුකම නිසා අපිට ඒ ගවලාගවම ඒ තැන ළමයින්තට ගපන්තනන්තන පුළුවන්ත. අනිත් එක 

ඒගකන්ත ගවන්තගන්ත ළමයි අලුත් වචනවලට හුරු ගවනවා. ගත්රුම් ෙැනීම පහසු ගවනවා.”  (T-4) 

 

ළමයින්ත තුළ පාඩමට ගපර සූදානමක් ිබූ බව ද ගුරුවරුන්ත ිසින්ත පවසන ලදී. ගුරුවරයා පන්ති කාමරයට 

යාමට ගපර සිසුන්ත තුළ ිබු ටැබ් පරිෙණකය හාරහා අදාළ සැසිය ගහෝ ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක බාෙත කර 

ෙැනීමට අවශය පහසුකම ගුරුවරුන්ත ිසින්ත ලබා දී ිබු බව ඔුන්ත පවසයි. මාර්ෙෙත ක්‍රමයට (විද්‍ුත් යැපෑල 

- e mail හරහා) පාඩමට අදාළ කාලයට ගුරුවරයා පන්තියට යාමට ගපර පාඩමට අදාළ සැකැස්ම ගයාදන 

අවස්ථාවල එගස් සිදු කරයි.   

 

ගුරුවරුන්ත ගයාදා ෙන්තනා ඉගෙනුම් ද්‍රවය, උදාහරණ වශගයන්ත ප්‍රක්ගෂ්පණ ිනිිදක ගහෝ ගවනත් ලිපි ආදිය 

නිරතුරුව සිසුන්ත සතුව ඇත. ගුරුවරයාගේ ප්‍රමාදයක් වූ ිට ගහෝ ගුරුවරයාගේ ගනාපැමිණීම මත සිසුන්ත 

ිසින්ත ස්වයං අධ්‍යයනයට අවස්ථාව ද ගමගින්ත සැලසී ඇි බව ගපන්තවා ගදයි. යම් ිගටක යම් ිෂයයකට 

ගුරුවරගයක් ගනාපැමිගණන්තගන්ත නම් එම ගුරුවරයා ඉගෙනුම් සම්පත් සුහුරු පුවරුව තුළ ස්ථාන ෙත කර 

ඇි අතර අදාළ පාඩම සිසුන්ත ිසින්තම ඉගෙනුම් සම්පත් හරහා ිවෘත කර නියමිත කාල සීමාව තුළ කටයුතු 

කිරීමට හැකියාව ඇත. ගුරුවරගයකු ගනාපැමිණිගේ නම් ඒ සඳහා ගවනත් ගුරුවරගයකු ගයදීම පාසගේ 

සම්ප්‍රදායක් වන බවත් ගමම පන්ති කාමරවල නිරන්තතරගයන්ත ගුරුවරු රැගඳන බවත් සාකච්ඡාවල දී 

අනාවරණය ිය. නමුත් ගවනත් ගුරුවරගයකු පන්තියට ගිය ිට එම ගුරුවරයාට ද සිසුන්ත ක්‍රියාකාරකම්වල 

නිරත ීමට පහසුවක් එමගින්ත සැලගසයි. ශිෂයයා නිතරතුරුව ඉගෙනුම් අරමුණු මත පිහිටුවා ඉගෙනීම සඳහා 

කාලය ගහාඳින්ත ප්‍රගයෝජනයට ෙැනීමට හැකියාව ඇි බව ඔුන්තගේ අදහසයි.  

 “ළමයි අවශය ුණ ගවලාවට ගම් ගබෝඩ් එක පාිච්චි කරනවා. ඒ අය ළඟ ටැබ් එකත් 

ියනවගන. සමහර ගවලාවට ගුරුවරු නිවාඩු දවසක් ිබුගණාත් ඒ දවසට අදාළ පාඩම ගබෝඩ් 

එගක් දාලා යන්තගන. ඒක ඒ ගවලාවට ගයාදවන ගවනත් ගුරුවරගයක් හරි ළමගයක්ම හරි ඕපන්ත 
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කරලා ඒ කාලය තුළ පාඩම කරනවා. ඇත්තට දරුවන්තට තනියම කරන්තන පුළුවන්ත 

ක්‍රියාකාරකමක් තමයි හදන්තගන්ත. ඒ පහසුව ිගයන්තගන්ත ස්මාර්ට ගබෝඩ් එක පන්ති කාමරගේ 

ියන නිසා” (T-1) 

ගමම කරුණම (T-2), (T-3) ිසින්ත ද තහුරු කරන ලදී. 

 

ගුරු ගක්න්තීය අධ්‍යාපනගයන්ත මිදීමට හා ශිෂය ගක්න්තීය අධ්‍යාපනයට ගමන්තම ගුරුවරයා පහසුකම් 

සපයන්තගනකු බව ඉස්මතු වන අවස්ථාවක් වශගයන්ත ගමම සුහුරු පුවරුව සහිත පන්ති කාමරය වැදෙත් වන 

බව ගපන්තවා ගදන ලදී. ඔුන්ත පවසන්තගන්ත සිසුන්ත ිසින්ත ගසීම සිදුකරන අතර, සිසුන්තටම අනාවරණය කර 

ෙැනීමට ඉඩ සලසන බවයි. සුහුරු පුවරුව භාිතය තුළ එය ඉතා වැදෙත් බව ඔුන්තගේ අදහසයි.  

 “ගුරු ගක්න්තීය වන අධ්‍යාපනයට වැඩිය සිසු ගක්න්තීය වන අධ්‍යාපනයට ගම්ක පහසුවක් 

ඇත්තටම. සාම්ප්‍රදායිකව ළමයින්තට උෙන්තවනවට වඩා ළමයි කැමි ුණා ඉිං ගම් ක්‍රමයට” (T-4) 

 “අපි හැම පාඩමකටම වගේ ppt හදා ෙත්තා. ඒක ගලාකු පහසුවක්. ළමයින්ත සතුව ටැබ් එක 

ියන හින්තද අපි පන්තියට යන්තන කලින්ත පාඩම ළමයින්තට යවනවා. ළමයි අපි යනගකාට පාඩමට 

සූදානම් ගවලා ඉන්තනවා. තාක්ෂණය පන්ති කාමරයට ගම් ිදිහට එන එක ගවනසක් වගේම 

ගහාඳක් කියලයි මං නම් කියන්තගන්ත. ගමාකද ඒගකන්ත ගවන්තගන්ත ළමයි ිසින්තම ගහායලා ඉගෙන 

ෙන්තන පුරුදු ගවනවා” (T-5) 

 

ගම් ආදී කරුණු දක්වමින්ත ගුරුවරුන්ත හා ිදුහේපිවරයා ිසින්ත සමඟ කළ සාකච්ඡාවලින්ත ෙමය වන 

ප්‍රාගයෝගික භාිතව තුළින්ත, සුහුරු පුවරුව පන්ති කාමරයට වැදෙත් ීම ගකගස්ද යන්තන ගසායා බැලීම 

හැකිය. 

 

ඒ අනුව ප්‍රාගයෝගික භාිතව මත සිදුවූ වැදෙත්කම කරුණු වශගයන්ත සම්පිණ්ඩනය කර ගොනු කළ හැකිය. 

1. ගුරුවරුන්ත සහ ශිෂයයා යන ගදපිරිසම සුහුරු පුවරුව භාිත කිරීම. 
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2. ක්‍රමගයන්ත පුහුණුව ලැබීම හා අත්දැකීම් වැඩි කර ෙැනීම මත වැදෙත් බව අවගබෝධ්‍ කර ෙැනීම. 

3. ශිෂය ගක්න්තීය අධ්‍යාපනයට වඩාත් ඉඩ ිවර ීම. 

4. සිසුන්ත ිසින්තම ගතාරතුරු ෙගේෂණය කිරීමට හා ගසායා යමින්ත අනාවරණය කර ෙැනීම්වලට ගපලඹීම. 

5. අන්තතර්ජාල පහසුකම් ප්‍රගයෝජනයට ෙැනීම. 

6. ආකර්ෂණීය ගලස තාක්ෂණය හරහා පාඩම සැලසුම් කිරීම හා පාඩම සංවර්ධ්‍නය කිරීම. 

 

සුහුරු පුවරුව පන්ති කාමරයට වැදෙත් වන ආකාරය ිමර්ශනය කිරීගම් දී  හඳුනාෙත් අගනක් ගත්මාව 

වන්තගන්ත, ඉගෙනුම් කාර්යය සඳහා එහි වැදෙත්කම ගකගස් ද යන්තනයි. ගමහි දී ඉගෙනුම් කාර්යය ගලස අර්ථ 

දක්වන්තගන්ත සුහුරු පුවරුව භාිත කරමින්ත සිදු කරන ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් කාර්යයයි. ගමම කාර්යය 

ගවනුගවන්ත ගමහි වැදෙත්කම ගකගස ්ද යන්තන පිළිබඳව සම්මුඛ සාකච්ඡා මගින්ත අනාවරණය කරෙත් දත්ත 

මත පිහිටා එම ගත්මාව යටගත් දත්ත ිශ්ගේෂණය කරයි.  

 

ගමහි දී ගුරුවරයාට පාඩම සැලසුම් කිරීගම් දී නව මානයන්ත හා නව තාක්ෂණික ක්‍රම ගසායා බැලීමට සිදු වූ 

බව ගුරුවරු පවසි. ඉගෙනුම් කාර්යය සාර්ථක කර ෙැනීමට එය ප්‍රබල සාධ්‍කයක් වූ බවත්, තාක්ෂණය 

සමඟ මුසු ීගම් දී ප්‍රාගයෝගිකව පන්ති කාමරය තුළ සිදු කළ හැකි ගද්ව මගින්ත ඉෙැන්තීමට අධ්‍යයනය කළ යුතු 

වූ බවත්, පුහුණු ීමට සිදු වූ බවත් සාකච්ඡාව මගින්ත ගපන්තවා ගදන ලදී.  

 “ඉගෙනුම් කාර්යගේදී අපිට දවසින්ත දවස අලුත් අලුත් ිිවලට උෙන්තවන්තන ුණා. අලුත් ගද්ව 

ගසායන්තන සිද්වධ්‍ ුණා.” (T-2) 

“ස්මාර්ට ගබෝඩ් එකත් එක්ක උෙන්තනනගකාට අපිටත් අලුත් ගද්ව ගහායන්තන ුණා.” (T-5) 

“සමහර ගවලාවට අපි හිතන ක්‍රියාකාරකම අපට කරෙන්තන අමාරු ුණ අවස්ථා ිබුණා. 

ඒගකන්ත මට හිතුගණ් අපි තව තවත් ගම් ගබෝඩ් එගක් වැඩ කරන ිදිහ ගහායන්තන ඕනා කියන 

එක.” (T-4) 
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ඉගෙනුම් කාර්යය තුළ පාඩම් සඳහා උදාහරණ සැපයීගම් දී අන්තතර්ජාලයට පිිසීමට හැකි බැින්ත ක්ෂණිකව 

ගසායා යමින්ත ිිධ්‍ පාඩම්වලට ඒ ඒ උචිත උදාහරණ සැපයීමට ගුරුවරයාට හැකි වූ බවත්, ගම් සඳහා 

අන්තතර්ජාල සබඳතා ඉතා වැදෙත් වූ බවත් ඔුහු පවසි.  

“අපිට හදිසිගේ පාඩමට අවශය, ඒත් කලින්ත ගසායා ෙැනීමට ගනාහැකි ුණු ගදයක් පාඩම 

අතරතුර මතක් කරන්තන ඕනා කියලා හිතමු. අපිට පුළුවන්ත ඒ ගද්ව Google කරන්තන. අලුත් 

වචනයක් ගහායන්තන. නෙරයක් ගහායන්තන. ඒ සියේල ඒ ගමගහාගතම කරන්තන පුළුවන්ත.” (T-4) 

 

තවද ක්‍රියාශීලී පන්ති කාමර වටපිටාවක් හා සිසුන්තගේ අන්තතර්ක්‍රියාකාරී බව ඇි ීමට ගමම සුහුරු පුවරුව 

ඉවහේ ී ඇත. එය ඉගෙනුම් කාර්යය සඳහා වැදෙත් වන බව ද ගබාගහෝ සාකච්ඡා මගින්ත අනාවරණය ිය.  

 “සාමානය පන්තිවලට වඩා ගම් ළමයින්තගෙත් වැඩි උනන්තදුවක් ගේනවා. ස්මාර්ට කියන ගද්ව 

ළමයින්තගෙ ඔලුවට ගිහින්ත ියනවා. ගුරුවරුන්ත නිතර කියනවා ළමයි ක්‍රියාශීලීව වැඩ කරනව 

කියලා.” (P) 

 

සිසුන්ත පන්තිකාමරය තුළ ක්‍රියාශීලීව වැඩකටයුතු සිදු කරන බව සියලු ගදනා ිසින්ත පවසන ලදී.  

 “සිසුන්ත හරිම ක්‍රියාශීලියි.” (T-1), (T-2), (T-3), (T-4), (T-5) 

 

සුහුරු පුවරුව තාක්ෂණික ගමවලමක් ගලස කණිෂ්ඨ ද්වීතීයික පන්ති කාමරගේ දී ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් 

ක්‍රියාවලියට වැදෙත්වන ආකාරය ගකගස් ද යන්තන මූලික ගත්මා තුනක් යටගත් ිග්‍රහ කර ෙත හැකි අතර, 

එම ගත්මාවලින්ත ෙමය කරෙත් ගතාරතුරු හා කරුණු ඉහත දක්වා ඇි පරිදි ගපන්තවා දිය හැකිය. 

 

 



Use of SMART Boards in the Teaching–Learning Process in Junior Secondary Classrooms 

 

110 
 
 

නිෙමන හා ගයෝජනා 

ගමම අධ්‍යයනගේ ගසායා ෙැනීම්වලින්ත ගහළි වන්තගන්ත සුහුරු තාක්ෂණය හරහා ඉගෙනීගම් දී සිසුන්ත 

නිර්මාණාත්මක පරිසරයක් අත්ිඳින බවයි. ිගශ්ෂගයන්තම සුහුරු පුවරුව මගින්ත සිදු කරන ක්‍රියාකාරකම් 

සිසුන්තට සහගයෝෙගයන්ත කටයුතු කිරීමට, ප්‍රජාව ගොඩනැගීමට, ක්‍රියාශීලීව නිරත ීමට, ිිධ්‍ දෘෂ්ටිගකෝණ 

අෙය කිරීමට සහ ඉගෙනීගම් අයිිය ලබා ෙැනීමට අවසථ්ාව ලබා ගෙන ඇත. සාම්ප්‍රදායික පන්ති 

කාමරගයන්ත ගවනස් වන ගමම පන්ති කාමරය සිසුන්තට මානසිකවත් කායිකවත් ගවනසක් ගලස ගපන්තවා 

ගදන අතර ඒ හරහා ඉගෙනුම් - ඉෙැන්තීම් ක්‍රියාවලිගේම ගවනසක් සිදුව ඇි බව ගපගන්ත. ඒ අනුව සිසුන්තගේ 

සහභාගිත්වය, නිර්මාණශීලීත්වය ආදී කුසලතා සංවර්ධ්‍නය ීම සිදුව ඇත.  

 

එගමන්තම ගමම සුහුරු පුවරුව සහිත පන්ති කාමරය පිළිබද අධ්‍යයනය කිරීගම් දී නිෙමනය කළ හැක්ගක් 

සිසුන්ත තුළ හා ගුරුවරුන්ත ගමන්තම පාසේ පරිපාලනය තුළ ද ධ්‍නාත්මක ආකේපයක් ඇි බවයි. තාක්ෂණය 

සමෙ ඉදිරියට යා යුතු බව හා 21 වන සියවසට අවශය ශිෂය ප්‍රජාවක් බිහි කළ යුතු බව පිළිෙනිමින්ත, සුහුරු 

පුවරු සහිත පන්ති කාමර සථ්ාපනය කිරීම අවශය බව පිළිෙැනීම මගින්ත ද නිෙමනය කළ හැකි වන්තගන්ත නව 

ගලෝකයට පිිගසන දරුවා ගවත පාසල ෙන්තනා උත්සාහයයි. එගමන්තම සාම්ප්‍රදායික ගුරු භූමිකාගවන්ත 

ිිියුක්තව ගුරුවරයා තුළ ද ධ්‍නාත්මක ආකේප හා නව ගලෝකයට හුරුීම පිළිබඳව ඇි ආකේපවල 

ගවනසක් ඇි බව පර්ගේෂණය තුළින්ත අනාවරණය වූ කරුණකි. එමගින්ත නිෙමනය කළ හැක්ගක් 

ඉෙැන්තීගම් සුහුරු පුවරුව සහිත ඉෙැන්තීගම් කාර්යය තුළින්ත ගුරුවරයාගේ සුසාධ්‍යකරණයට ද යහපත් 

ප්‍රිඵල අත්වන බවයි.  

 

ගමම පර්ගේෂණගේ ප්‍රිඵලවලින්ත ගපනී යන්තගන්ත ඵලදායී ඉෙැන්තීම් සමඟ තාක්ෂණය ඒකාබද්වධ්‍ කිරීම, 

වර්තමාන පරම්පරාගේ අධ්‍යයන කටයුතු වැඩි දියුණු කිරීම සඳහා ප්‍රගේශය ිය හැකි බවයි. 
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සහභාගිත්වය - ඔුන්තගේ අන්තතර්ක්‍රියාකාරී ස්වභාවය නිසා සක්‍රීය සහභාගිත්වය සඳහා ඉඩ සලසන 

අන්තතර්ක්‍රියාකාරී සංගේදී ිර හරහා ඉගෙන ෙන්තගනෝ නිරත ගවි. 

දෘශය ඉගෙනීම - සංකීර්ණ අදහස් ගත්රුම් ෙැනීමට පහසු කරමින්ත ීඩිගයෝ, රූප, සහ ඉදිරිපත් කිරීම් වැනි 

බහුමාධ්‍ය අන්තතර්ෙතයන්ත ප්‍රදර්ශනය කිරීම සක්‍රීය කිරීම මගින්ත දෘශය ඉගෙනීමට පහසුකම් සපයයි. 

සහගයෝගිතාව - සුහුරු පුවරු සිසුන්ත ගහෝ කණ්ඩායම් සාමාජිකයන්ත අතර සහගයෝගීතාව ප්‍රවර්ධ්‍නය කරයි; 

කණ්ඩායම් වැඩ, බුද්වි කලම්භනය සහ තථය කාලීන ප්‍රිගපෝෂණ සඳහා ඉඩ සලසයි. 

නමයශීලීභාවය - ගද්වශන සහ ආදර්ශනවල සිට කණ්ඩායම් වයාපෘි සහ අන්තතර්ක්‍රියාකාරී ක්‍රීඩා දක්වා ිිධ්‍ 

ිෂයයන්ත සහ ක්‍රියාකාරකම් සඳහා ඒවා භාිත කළ හැක. 

ප්‍රගේශයතාව - ගබාගහෝ සුහුරු පුවරු ිිධ්‍ ඉගෙනුම් ශශලීන්ත සඳහා සහය වන ිගශ්ෂාංෙ සමඟ සැකගස.් 

සියලුම සිසුන්තට අන්තතර්ෙතයට ප්‍රගේශ ිය හැකි ගේ. 

තාක්ෂණය සමඟ ඒකාබද්වධ්‍ ීම - සිසුන්තට ිිධ්‍ උපාංෙ ගවත සම්බන්තධ්‍ ිය හැකි අතර, සබැඳි සම්පත්, 

ගයදුම් සහ ගමවලම් ඒකාබද්වධ්‍ කිරීමට හැකි ගේ. 

භාිතගේ පහසුව - ගුරුවරුන්තට සහ සිසුන්තට පහසුගවන්ත අන්තතර්ෙතය සැරිසැරීමට සහ හැසිරීමට හැකිය. 

 

සමස්තයක් වශගයන්ත, සුහුරු පුවරුවල කාර්යක්ෂමතාව ගබාගහෝ දුරට රඳා පවින්තගන්ත ඒවා ක්‍රියාත්මක 

කරන ආකාරය සහ අධ්‍යාපනඥයින්ත ගහෝ පහසුකම් සපයන්තනන්ත ිසින්ත භාිත කරන අධ්‍යාපනික උපාය 

මාර්ෙ මතය. 

 

අනාවරණය කරෙත් කරුණු මගින්ත ප්‍රධ්‍ාන ෙැටලු කිහිපයක් ද ඉස්මතු ිය. ගුරුවරුන්තගේ තාක්ෂණික 

පුහුණුව අවම මටටමක පැවි අතර ගබාගහෝිට අන්තතර්ජාලය භාිත කිරීම ගහෝ එකම ආකාරගේ ඉගෙනුම් 

ආධ්‍ාරක භාිත කිරීම, සුහුරු පුවරුව තුළ ිිධ්‍ත්වගයන්ත යුතු හා නව මෘදුකාංෙ අවම ීම ගමන්තම 

ිිධ්‍ත්වගයන්ත යුතු ඵලදායී මෘදුකාංෙ ගුරුවරුන්ත භාිත ගනාකිරීම, අන්තතර්ජාල පහසුකම් සීමා සහිත ීම 



Use of SMART Boards in the Teaching–Learning Process in Junior Secondary Classrooms 

 

112 
 
 

හරහා ිිධ්‍ත්වගයන්ත යුතුව පාඩම ඉදිරිපත් කිරීමට ගමන්තම ිිධ්‍ ගසුම් සඳහා වැඩි කාලයක් ෙත ීම, 

ිදුලිය ිසන්ති ීමක දී ිකේප ක්‍රමගේදයක් ගනාමැි ීම, එක් පන්ති කාණ්ඩයකට පමණක් සුහුරු පුවරුව 

භාිතය සීමා ීම හා සුහුරු පුවරුව නඩත්තු කිරීගම් ෙැටලු ඒ අතර ප්‍රධ්‍ාන ිය. 

 

එම ෙැටලු සැලකිේලට ගෙන පහත ගයෝජනා ඉදිරිපත් ගකගර්. 

 

1. ගුරුවරුන්ත සඳහා මනා තාක්ෂණික පුහුණුවක් ලබා දීම 

ගුරුවරුන්ත සඳහා මනා තාක්ෂණික පුහුණුවක් ලබා දීම වර්තමාන අධ්‍යාපන පද්වධ්‍ිගේ අතයවශය අංෙයක් 

ගලස සැලකිය යුතුය. ඩිජිටේ තාක්ෂණය ගේෙගයන්ත ිකාශනය වන පසුබිමක, ගුරුවරුන්තට එක වර ලබා 

ගදන සීමිත පුහුණුවක් පමණක් ප්‍රමාණවත් ගනාවන අතර, එම පුහුණුව නිරන්තතරගයන්ත යාවත්කාලීන කිරීම 

අතයවශය ගේ. ගුරුවරයා සාර්ථක ී මට ි ෂය දැනුම, ශික්ෂණ ක්‍රමගේද සහ තාක්ෂණ දැනුම එකට ඒකාබද්වධ්‍ 

ිය යුතුය. සුහුරු පුවරුව යනු සාමානය දෘශය උපකරණයක් ගනාව, අන්තතර්ක්‍රියාකාරී ඉගෙනුම් පරිසරයක් 

නිර්මාණය කිරීමට හැකි බලවත් ශික්ෂණ ගමවලමකි (Ndongfack, 2015). එගහත්, ගුරුවරුන්තට එය නිසි 

ගලස භාිත කිරීමට දැනුම හා කුසලතා ගනාමැි නම්, එහි සම්පූර්ණ ශික්ෂණමය වටිනාකම ලබා ෙැනීම 

අපහසු ගේ. සුහුරු පුවරු භාිතය පිළිබඳ පුහුණුව තුළ තාක්ෂණික දැනුමට අමතරව ශික්ෂණ ක්‍රමගේදයන්ත 

(Pedagogical Strategies) ඇතුළත් ි ය යුතුය. උදාහරණයක් ගලස, ගුරුවරුන්තට සුහුරු පුවරුව සකස් කිරීම, 

මූලික ගමවලම් (Annotation, Drag-And-Drop, Multimedia Integration) භාිතය, සහ අන්තතර්ජාල 

සම්පත් පන්ති කාමරයට ඒකාබද්වධ්‍ කිරීම පිළිබඳ ප්‍රාගයෝගික පුහුණුව ලබා දිය යුතුය. ෙණිත, ිදයා ගහෝ 

භාෂා වැනි ිිධ්‍ ිෂය ක්ගෂ්ත්‍රවලට අදාළව සුහුරු පුවරුව භාිත කළ හැකි ආකාරයන්ත ගපන්තවා දීගමන්ත, 

ගුරුවරුන්තට එය තම ිෂයට ෙැළගපන ගලස ගයාදා ෙැනීමට හැකි ගේ.තවද, ගමම පුහුණුව නිරන්තතරගයන්ත 

යාවත්කාලීන ිය යුතු අතර, නව මෘදුකාංෙ, Firmware Updates සහ අලුත් අන්තතර්ක්‍රියාත්මක ිගශ්ෂාංෙ 

හඳුන්තවා දීම ද වැදෙත් ගේ.  
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2. අන්තතර්ජාල පහසුකම් හා අදාළ යටිතල පහසුකම් පුළුේ කිරීම 

සුහුරු පුවරුව සහිත පන්ති කාමර ක්‍රියාත්මක කිරීගම්දී අන්තතර්ජාල පහසුකම් හා අදාළ යටිතල පහසුකම් 

පුළුේ කිරීම අතයවශය ගයෝජනාවක් ගලස සැලකිය යුතුය. ිගශ්ෂගයන්තම එකම අවස්ථාගේ පන්ති 

ෙණනාවක් අන්තතර්ජාලයට සම්බන්තධ්‍ ීගම් දී, ගේෙය අඩුීම, සම්බන්තධ්‍තාව බිඳ වැටීම සහ දෘශය–රවය 

අන්තතර්ෙතයන්ත නිසි ගලස ගපන්තිය ගනාහැකි ීම වැනි ෙැටලු ඇි ිය හැක. එබැින්ත, උසස ්

කාර්යක්ෂමතාවක් අගේක්ෂා කරන්තගන්ත නම්, පවින අන්තතර්ජාල පද්වධ්‍ිය පුළුේ කර නීන තාක්ෂණික 

ිසඳුම් හඳුනාගෙන ක්‍රියාත්මක කළ යුතුය. 

 

ඒ සඳහා ප්‍රථමගයන්තම පාසගේ සමස්ත පරිශීලක අවශයතා අනුව ප්‍රමාණවත් Bandwidth එකක් සැලසුම් කර 

ෙැනීම වැදෙත් ගේ. Fiber-Optic සම්බන්තධ්‍තා, Enterprise-Grade Routers සහ Load Balancing ක්‍රමගේද 

භාිත කිරීම මඟින්ත පන්ති කාමර කිහිපයකට එකවර ස්ථායී අන්තතර්ජාල පහසුකම් ලබා දිය හැක. තව ද, Wi-

Fi Access Points නිසි ගලස ස්ථාපිත කර පන්ති කාමර අනුව ජාලය වයාේත කිරීම, සුහුරු පුවරුව සඳහා 

අවශය අඛණ්ඩ සම්බන්තධ්‍තාව තහුරු කරයි. 

 

මීට අමතරව, අන්තතර්ජාල ආරක්ෂාව, Content Filtering සහ Network Monitoring වැනි ක්‍රමගේද 

ක්‍රියාත්මක කිරීමද වැදෙත් ගේ. ගමවැනි යටිතල පහසුකම් සකස් කිරීගමන්ත, සුහුරු පුවරුව භාිතගයන්ත සිදු 

වන ඉගෙනුම් ක්‍රියාවලිය අඛණ්ඩ, කාර්යක්ෂම සහ ිශව්සනීය ගලස පවත්වා ෙත හැකි වන අතර, සිසුන්තගේ 

සහභාගිත්වය සහ ඉගෙනුම් ප්‍රිඵල ද සැලකිය යුතු ගලස වැඩි දියුණු කළ හැක. 

 

3. ිදුලිය ිසන්ති වූ ිට ඊට අදාළ ිකේප ක්‍රියාමාර්ෙ සකස් කිරීම 

සුහුරු පුවරුව සහිත පන්ති කාමරවල ිදුලිය ිසන්ති වූ ිට, ඉගෙනුම් ක්‍රියාවලිය අඛණ්ඩව පවත්වාගෙන 

යාම සඳහා ිකේප ක්‍රියාමාර්ෙ සකස් කර ිබීම අතයවශය ගේ. එහි දී UPS පද්වධ්‍ි ගහෝ Inverter මඟින්ත 
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සුහුරු පුවරුව, Projector සහ Router වැනි මූලික උපකරණ කාලයක් සඳහා ක්‍රියාත්මක කරෙැනීම ගයෝෙය 

ගේ. තව ද, Offline භාිතයට සුදුසු අන්තතර්ෙතයන්ත ගපර සූදානම් කර තබා ෙැනීගමන්ත ිදුලිය ගනාමැි 

අවස්ථාවල ද පාඩම් කටයුතු ඉදිරියට ගෙන යා හැක. ගමම ිකේප සැලසුම් මඟින්ත පන්ති කාමර ඉගෙනුම් 

කටයුතු බාධ්‍ාවකින්ත ගතාරව පවත්වා ෙත හැක. 

 

4. ගුරුවරුන්තගේ හා දරුවන්තගේ ආකේප තවදුරටත් සංවර්ධ්‍නය කිරීම 

සුහුරු පුවරුව සහිත ඉගෙනුම් පරිසරයක් සාර්ථකව ක්‍රියාත්මක කිරීම සඳහා ගුරුවරුන්තගේ හා දරුවන්තගේ 

ආකේප තව දුරටත් සංවර්ධ්‍නය කිරීම අතයවශය ගේ. ගුරුවරුන්ත තුළ නව තාක්ෂණය පිළිෙැනීම, භාිතයට 

උනන්තදුව සහ අඛණ්ඩව ඉගෙනීමට කැමැත්ත වර්ධ්‍නය කළ යුතුය. ඒ සමඟම දරුවන්තට තාක්ෂණය ඉගෙනුම 

සඳහා වෙකීගමන්ත භාිත කිරීම, සහභාගිත්වය සහ සව්යං ඉගෙනුම් ආකේප වර්ධ්‍නය කිරීම වැදෙත් ගේ. 

ගමවැනි ධ්‍නාත්මක ආකේප සංවර්ධ්‍නගයන්ත, සුහුරු පුවරුව අධ්‍යාපන ක්‍රියාවලියට සාර්ථකව ඒකාබද්වධ්‍ 

කළ හැක. 

  

5. එක් පන්ති මටටමකට පමණක් සීමා ගනාී, පියවගරන්ත පියවර සුහුරු පුවරුව සහිත පන්ති කාමර අගනක් 

පන්තිවලටද හඳුන්තවා දීම. 

ගමම පර්ගේෂණ අවස්ථා තුළ ුව ද එක් වයස් මටටමක දී පමණක් එනම්, එක් ගර්ණියකට පමණක් ගමම 

අවස්ථාව ලබා දී ඇත. ගමම ගර්ණිගයන්ත ඉවත් වූ පසු නැවත සාම්ප්‍රදායික පන්ති කාමරයට පිිසීම මත 

ශිෂයයා ගොඩනගා ෙත් දැනුම, ආකේප, කුසලතා යන සියේල බිඳී යාමට ඇි ප්‍රවණතාව ඉතා වැඩියි. එම 

නිසා ගමම පහසුකම් සහිත ක්‍රියාවලිය තවදුරටත් පුළුේ කළ යුතුය. 

6. සුහුරු පුවරු නිසි පරිදි නඩත්තු කිරීම 

සුහුරු පුවරු අධ්‍යාපන ක්‍රියාවලියට දිගුකාලීනව සහ කාර්යක්ෂමව භාිත කිරීමට නම්, ඒවා නිසි පරිදි 

නඩත්තු කිරීම අතයවශය ගේ. පළමුව, සුහුරු පුවරුව, Projector, Computer සහ සම්බන්තිත ගක්බේ වැනි 
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උපකරණ නිතර පරීක්ෂා කර ක්‍රියාකාරී තත්ත්වය තහුරු කළ යුතුය. දූලි, ගතතමනය සහ අික උෂ්ණත්වය 

වැනි පාරිසරික බලපෑම්වලින්ත උපකරණ ආරක්ෂා කිරීම වැදෙත් ගේ. 

 

තව ද, මෘදුකාංෙ යාවත්කාලීන කිරීම, Virus Protection සහ System Backups නියමිත කාලසටහනකට 

අනුව සිදු කළ යුතුය. ගුරුවරුන්තට මූලික ගදෝෂ හඳුනාෙැනීම සහ සුළු අලුත්වැඩියා පිළිබඳ පුහුණුව ලබා 

දීගමන්ත, කුඩා ෙැටලු වහාම ිසඳා ෙත හැක. එගසම්, වෘත්තීය තාක්ෂණික ගස්වාවන්ත සමඟ නඩත්තු 

සැලසුමක් සකස් කිරීම මඟින්ත, සුහුරු පුවරු නිරන්තතරගයන්ත භාිතයට සුදුසු තත්ත්වගේ පවත්වා ෙත හැකි 

ගේ. 
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